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Wie kam es zum Konzept , Partizipation in der Sonnenblume“?

Diese Frage kam sicherlich bei vielen auf, die unseren Prozess und die Erstellung der Konzep-
tion ,Partizipation in der Sonnenblume” begleitet haben.

Der Gesetzgeber gibt vor, dass Kindertagesstatten grundsatzlich eine umfangreiche Gesamt-
konzeption sowie eine Vielzahl von weiteren konzeptionellen Verschriftlichungen erstellen
und zuganglich machen. Ebenso fordert er den verbindlichen konzeptionellen Nachweis ein,
wie sich Mitgestaltungs- und Mitentscheidungsprozesse in der Caritas Kindertagesstatte
»Sonnenblume” konkret gestalten.

Die konzeptionelle Grundlage der Bildungsvereinbarung 2015 bilden die Bildungsgrundsatze
der Landesregierung NRW. Diese gelten fiir alle Kinder von 0 bis 10 Jahren in Kindertages-
einrichtungen und Schulen im Primarbereich. Die Umsetzung der Bildungsgrundsatze NRW
im Alltag der Kindertageseinrichtung ist ein wichtiges Thema, welches uns kontinuierlich
beschaftigt. Dartiber hinaus ist im Kinderbildungsgesetz festgestellt: KiBiz §13 Absatz 4: ,Die
Kinder wirken bei der Gestaltung des Alltags in der Kindertageseinrichtung ihrem Alter und
ihren Bedirfnissen entsprechend mit.”

Im Kinder- und Jugendhilfegesetz ist geschrieben: "Kinder und Jugendliche sind entspre-
chend ihrem Entwicklungsstand an allen sie betreffenden Entscheidungen der 6ffentlichen
Jugendhilfe zu beteiligen." Da & 8 KIHG keinerlei Altersbegrenzungen enthalt, gilt er auch
uneingeschrankt flr Kindertageseinrichtungen.

In ihrer Lebenswirklichkeit machen Kinder sehr haufig die Erfahrung, dass fiir sie gedacht,
geplant und entschieden wird. Daraus resultiert unser Anspruch, den Kindern die verbind-
liche Einflussnahme auf Planungs- und Entscheidungsprozesse von denen sie mittel- oder
unmittelbar betroffen sind, zuzugestehen. Bei der Auswahl der Formen und Methoden der
Partizipation war und ist es uns zu jedem Zeitpunkt wichtig, das Alter und den Entwicklungs-
stand der Kinder zu beriicksichtigen. Wir achten die Geflihle der Kinder, nehmen ihre
Interessen und Bediirfnisse wahr und freuen uns Uber Kinder, die uns ihre Meinung sagen,
die bereit sind, Verantwortung zu libernehmen und ihre Rechte einfordern.

Was lernen Kinder, wenn sie mitbestimmen und mitgestalten?

Die Kinder lernen ihre eigenen Wiinsche und Bediirfnisse kennen, verbalisieren diese und
stellen Fragen. Sie lGben das Zuhoren, Ausreden lassen und erlernen wichtige Kommunika-
tionsregeln. Sie setzen sich aktiv mit ihrem eigenen Lebensbereich auseinander, erfahren
Zusammenhange und stellen Transferleistungen her. Sie werden zum Gestalter und Kon-
strukteur ihrer Umwelt. Sie setzen sich mit unterschiedlichen Standpunkten auseinander,
lernen mit Konflikten umzugehen und Kompromisse zu vereinbaren, lernen demokratisch zu
handeln, zu entscheiden und Verantwortung zu tGbernehmen. Dabei Uiben die Kinder, auf
andere Kinder und/oder deren Belange Ricksicht zu nehmen.

In diesem Zusammenhang reflektierten wir die Bedeutung und die Auswirkungen unseres
padagogischen Handelns, das padagogische Freispiel, die Gestaltung der gruppeniibergrei-
fenden Arbeit und die Arbeit in Projekten.



Was Partizipation nicht ist...

...dass die Kinder keine Struktur erfahren
...dass die Kinder sich nicht an Regeln halten miissen
...dass die Kinder nur noch nach dem ,Lust & Laune“-Prinzip handeln

Wir setzten uns mit dem Anspruch auseinander, wie wir den Kindern mehr Verantwortung
Ubertragen kdnnen - ohne sie zu Uberfordern. Dabei ist es wichtig, dass wir den Rahmen
vorgeben, in welchem die Kinder partizipatorisch handeln kénnen.

Im Rahmen einer zweitatigen Veranstaltung fir alle in den Caritas Kindertageseinrichtungen
tatigen padagogischen Mitarbeiter im Juni 2014 in Bergisch Gladbach sind wir durch die
Referenten Frau F. Schubert-Suffrian und Herrn M. Regner sehr gut, praktisch, theoretisch
und mit Beispielen belegt auf das Thema eingestimmt worden.

Unsere Beflirchtungen, die Kinder durch mehr Mitbestimmung und einer unmittelbaren
Beteiligung an Entscheidungsprozessen zu Uberfordern, bestatigten sich nicht.

Mitunter waren die Riickmeldungen und Reaktionen der Eltern kritisch. Die Eltern machten
sich durchweg Sorgen um eine adaquate Forderung ihrer Kinder, die im Fokus der Reaktio-
nen stand.

Es war und ist uns zu jedem Zeitpunkt des Prozesses der Partizipation wichtig, den Eltern
gegeniber die Umsetzung von neuen Entscheidungsmaglichkeiten der Kinder transparent zu
machen. Dies passiert durch eine entsprechende Reflektion und Fotodokumentation, bei-
spielsweise reflektierten und dokumentierten wir die Abstimmung Uber die Projektbetei-
ligung (siehe Fotos und Kapitel Projektentscheidung).

Inzwischen sind einige Monate ins Land gegangen und wir haben viel umgesetzt. Wir hatten
viele Ideen und gute Gedanken. Mittlerweile hat das Thema eine eigene Dynamik entwickelt,
die uns sehr in unserem Handeln und unserer Haltung bestdtigt und motiviert. Unsere
Sorgen und Bedenken in Bezug auf das partizipatorische Handeln, die Mitgestaltungs- und
Entscheidungsmoglichkeiten der Kinder haben sich nicht bestatigt.

Im Gegenteil — wir erkennen taglich neue Chancen, den Kindern Teilhabe sowie die Moglich-
keit einzurdumen, sich in demokratischem Handeln zu lben. Wir verstehen uns mit den
Kindern als Lernende, wir wechseln die Perspektiven und begeben uns gerne auf Augenhdéhe
der Kinder.

Unsere Konzeption mochte den Eltern, dem Leser und allen, die sich fiir unsere padagogi-
sche Arbeit interessieren, einen Einblick geben, wie wir ,,Partizipation in der Sonnenblume”
verstehen und leben.



Partizipation

Leitfaden zur Partizipation

Wir Planen und Gestalten gemeinsam mit Kindern.

Wird ein anstehendes Fest, eine Aktivitit, eine Feier oder Ahnliches in der Kita geplant, wird
dies von folgender Vorgehensweise begleitet:

Es gibt meist zwei Erzieher, die sich als Verantwortliche fiir eine geplante Aktivitat
zeigen.

Diese treffen sich ca. 6 bis 8 Wochen vor der geplanten Aktivitat und gestalten dazu
eine Beteiligungstabelle fiir die Kinder. Darin kann festgelegt werden, ob eine Fach-
kraft, eine Fachkraft gemeinsam mit den Kindern oder die Kinder alleine verschie-
dene Punkte entscheiden (z. B. ,,Wie sieht unsere Deko aus?“, ,Welche Lieder singen
wir?“, ,Wo findet unsere Aktivitat statt?“, ,Welche Speisen und Getranke gibt es?“).

Es findet eine groRe Kinderkonferenz im Begegnungsraum statt, in der alle Kinder
Uber die Aktivitdt und den Verlauf informiert werden, z. B. was konnen sie allein
entscheiden, wie viele Tage schlafen wir noch bis zur Aktivitat - eventuelle Vorschlage
/ldeen kénnen dort bereits gesammelt werden.

In der darauffolgenden Zeit wird auf Gruppenebene lber die verschiedenen Punkte
gesprochen/abgestimmt (z. B. Deko/Lieder).

Die geplante Aktivitat findet statt.

AnschlieBend findet zeitnah auf Gruppenebene eine Reflexion des Festes mit den
Kindern statt.

Die Reflexion wird in unserem Eingangsbereich veroffentlicht.
Innerhalb des Beschwerdemanagements der Sonnenblume haben die Kinder die

Moglichkeit, ihre Kritik, Anregungen usw. bezliglich der Aktivitat in der Kindersprech-
stunde bei der Einrichtungsleitung vorzutragen.

Partizipation und Inklusion — wie funktioniert das?

Jedes Kind ist individuell: In seinen Vorlieben, in seinen Charaktereigenschaften, in seinen
Schwachen und Stérken, in seinem Lern- und Explorationsverhalten, aber eben auch in
seinem Entwicklungsstand und in seinen individuellen Entwicklungsprozessen. In unserer
Einrichtung bieten wir allen Kindern in ihrer jeweiligen Individualitat einen Ort fiir die unter-
schiedlichsten Sozialerfahrungen, Bildungsprozesse und personliche Entfaltung. Dabei ist es
uns ein sehr wichtiges Anliegen, jedes Kind so anzunehmen, wie es ist und dort in seiner Ent-
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wicklung abzuholen, wo es steht. Dies bezieht sich auch auf Kinder mit Entwicklungsverzo-
gerungen sowie auf Kinder mit Behinderungen.

Hier spielen auch die seelischen, d. h. die sozial-emotionalen Auffalligkeiten eine Rolle (z. B.
oppositionelle Verhaltensweisen, Schwierigkeiten mit sozialen Regeln und Grenzsetzungen,
Konzentrationsschwierigkeiten, Hyperaktivitdt usw.). Genauso sollen die Kinder, die eine
nicht altersgerechte Entwicklung zeigen und einen erhéhten Bedarf an Férderung, Beglei-
tung und Hilfestellung haben, die Moglichkeit erhalten, an allen Aktivitaten und padagogi-
schen Angeboten in unserer Einrichtung teilhaben zu kdnnen. Diese Kinder sind ein selbst-
verstandlicher Teil unserer Gemeinschaft und gehéren in allen Gruppen mit dazu.

Wir verstehen uns als inklusive Einrichtung. Um gerade diesen Kindern die Teilhabe, z. B. an
Abstimmungen im gemeinsamen Morgenkreis zu erleichtern, bzw. moglich zu machen,
arbeiten wir verstarkt mit dem Prinzip der Anschaulichkeit. Wird z. B. darliber entschieden,
welches neue Gruppenthema behandelt werden soll, so liegen verschiedene Symbole oder
Bilder in der Kreismitte, die jeweils einen Vorschlag der Kinder reprasentieren. Jedes Kind
kann dann mit seinem eigenen Wunsch an der Abstimmung teilnehmen, in dem es einen
Gegenstand (z. B. seine Namenskarte oder einen Abstimmungsstein) auf das gewiinschte
Symbol legt.

In der Vergangenheit hatten die Kinder der
Gruppen auch die Moglichkeit, dem Elterninfor-
mationsplakat, welches jeweils in den Fluren der
Gruppen aushangt, einen individuellen Namen zu
geben. Ein vorbereitetes Plakat lag in der Kreis-
mitte, und es wurde kindgerecht vermittelt, dass
nun ein Titel gesucht wird.

Die Vorschlage und Ideen der Kinder wurden von
den Erziehern gesammelt. Dabei wurden alle
Vorschldage gehort und bei der Abstimmung be-
riicksichtigt. Auf diesem Weg gewann der Vor-
schlag eines Madchens (4 Jahre) mit Migrations-
hintergrund und sprachlichen Beeintrachtigun-
gen, der ,E wie T lautete.

Werden im Morgenkreis Spiele (Fingerspiele, Lieder, Bewegungsspiele usw.) angeboten, so
werden diese auch in unregelmaRigen Abstanden wiederholt. Gerade durch Wiederholun-
gen und die Verknlipfung von Musik mit Bewegung werden das Lernen und die Entfaltung
der kognitiven Fahigkeiten geférdert, was gerade auch entwicklungsverzogerten Kindern
zugutekommt. Das Niveau pddagogischer Themen wird zudem von den Erziehern so
angepasst, dass allen teilnehmenden Kindern die Moglichkeit geboten wird, Lernerfahrun-

gen zu machen und sich aktiv ihren individuellen Fahigkeiten nach einzubringen.



Padagogischer Tagesablauf im Gruppenalltag

Innerhalb des Gruppenalltags bieten wir den Kindern vielfdltige Moglichkeiten an, sich an
den Entscheidungen, die ihren Tag betreffen, zu beteiligen.

Frihstiick

In der Zeit von 07:00 bis 10:00 Uhr steht den
Kindern der Frihstickstisch zur Verfligung.
Innerhalb dieser Zeit kdonnen die Kinder
eigenverantwortlich bestimmen, ob und
wann sie frihstiicken wollen und vor allem
mit wem.

Die Befiillung der Frihstlicksdose liegt in
der Verantwortung der Eltern - bestmoglich-
in Absprache mit ihren Kindern.

Wir nehmen insoweit Einfluss auf den Inhalt der Frihstiicksdose, dass es Empfehlungen
unsererseits gibt, die einen verbindlichen Charakter haben; SiRigkeiten gehdren nicht in die
Friihstlicksdose, gerne Obst und das Butterbrot - moglichst mit Rinde.

Dariber hinaus ist sicherlich auch mal ein Kuchenstiick, Pudding oder ahnliches erlaubt,
wenn zuerst das ,Gesunde” verkostigt wurde.

Wir bieten den Kindern Wasser und Tee zum Trinken an, und fir die Cerealien oder das
Misli steht Milch zur Verfligung. Die Kinder bedienen sich selbst, konnen fir sich entschei-
den, was sie trinken wollen und inwieweit sie Hilfe und/oder Unterstutzung beim Einfillen
bendtigen.

Die Kinder, die so in ihr Spiel vertieft sind, dass sie nicht an das Frihstiicken denken,
erinnern wir, akzeptieren aber auch die Selbsteinschatzung der Kinder, wenn sie keinen Hun-
ger haben.

Morgenkreis/Abschlusskreis

Spiel- und Liedentscheidungen

Alle Kinder der Gruppe kdnnen sich an der Gestaltung der Kreise beteiligen. Die Auswahl der
Lieder und Spiele liegt in der Verantwortung der Kinder, ohne dass wir, die Erzieher, sie
ihnen vorgeben.

Hier setzen wir verschiedene Methoden ein, um die Kinder zu beteiligen. Die Spiele und
Lieder werden nach einer Mehrheitsentscheidung ausgewahlt. Diese Mehrheitsentscheidung
ergibt sich aus einem Meldeverfahren oder einer Muggelstein-Abstimmung.

Bei der Muggelstein-Abstimmung werden von den Kindern Lied- oder Spielvorschlage
beispielsweise per Bildkarten eingeholt. Diese Vorschldage werden dann fir die Kinder
bildlich in der Kreismitte ausgelegt.



Diese Vorgehensweise dient der Anschaulichkeit, damit auch den jlingeren Kindern - (iber
die Wiedererkennung und Wiederholung — eine Beteiligung moglich ist. Jedes einzelne Kind
darf mit seinem Muggelstein bestimmen, welches Lied/Spiel es spielen méchte. Im Anschluss
an die Abstimmung wird gemeinschaftlich ausgezahlt. Diese Methode der Beteiligung
braucht relativ viel Zeit, aber an ihr kdnnen alle Kinder teilnehmen, sogar die jlingsten
Kinder.

Anwesenheit

Oft beteiligen wir die Kinder daran, mit zu Uber-
prifen, welche Kinder an diesem Tag anwesend
sind. Dies geschieht anhand der Namenskarten der
Kinder. Diese liegen in der Mitte in einem Korb, und
ein Kind verteilt die Karten an die anwesenden
Kinder. So fallt auf, wenn ein Kind nicht da ist, und
wir kénnen darliber sprechen, warum es nicht
anwesend ist (Urlaub, Krankheit).
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Spielbereiche
Im Morgenkreis kénnen sich die Kinder fiir die ersten Spielbereiche nach dem Kreis

entscheiden. Wir erinnern die Kinder an die Spielbereiche in der Gruppe und fragen, wer
dort spielen mochte. Die entsprechenden Kinder melden sich. Sollten es immer dieselben
Kinder sein, kdnnen wir direkt dariiber sprechen, wie wir gerecht verfahren kénnen.

Fotos der einzelnen Spielbereiche dienen unterstitzend der Kommunikation.

Gruppenthema

In den Kreisen besprechen wir aber auch die
Gruppenthemen. Es werden Vorschldge der Kinder
eingeholt, und/oder anhand von unseren Beob-
achtungen den Kindern Themen vorgestellt.

Dariber hinaus gibt es die Themen, die sich aus der
Situation, der Jahreszeit oder einem aktuellen
Anlass ergeben. Nach der Themenvorstellung, die
gleichfalls bildlich bzw. anschaulich dargestellt wird,
fallt die Entscheidung in der Regel Uber die be-
schriebene Muggelstein-Abstimmung. Diese ist den

Kindern vertraut und gibt Sicherheit.

Jedes Kind legt nun seinen Muggelstein an den Vorschlag, den es als nachstes Thema in der
Gruppe bearbeiten mochte. Hier gilt nicht die Mehrheitsentscheidung, sondern der
Vorschlag mit den wenigsten Stimmen scheidet aus. Jetzt stimmen wieder alle Kinder ab,
welchen der verbleibenden Vorschlage sie als neues Gruppenthema haben mdchten. Diese
Abstimmung wird so lange weitergefiihrt, bis nur noch ein Themenvorschlag lbrig ist.

Nachdem so das neue Gruppenthema gefunden wurde, tGberlegen wir gleichermalien partizi-
patorisch, was die Kinder zum Thema wissen und machen moéchten. Diese Ideen besprechen
wir in den nachsten Kreisen und (iberlegen, ob und wie sich alles davon umsetzen lasst.



Gerne dirfen die Kinder in Absprache mit den Eltern weiteres Material von zu Hause mit-
bringen, um das Thema in der Gruppe zu bereichern. Diese Offnung des Themas ist wichtig,
bezieht das Elternhaus und Umfeld mit ein. Den Kindern wird Verantwortung Ubertragen,
und es dient der besseren Identifikation mit dem Thema.

Fenstergestaltung

Themen- oder Jahreszeiten-bezogen gestalten wir zusammen mit den Kindern die Fenster in
der Gruppe. Auch hier werden die Kinder in die Entscheidung miteinbezogen. Uber die
Vorschldage wird mit Melde- oder Muggelstein-Verfahren abgestimmt.

Geburtstag

Das Geburtstagskind darf an seinem Ehrentag selbst entscheiden, wie sein Geburtstagkreis
gestaltet werden soll. Unsere stilleren, schiichterneren oder jlingeren Kinder suchen sich
auch oft ein Kind oder mehrere aus, die ihnen Vorschlage machen und entscheiden dann
selbst oder (iberlassen den entsprechenden Kindern die Entscheidung.

Das Geburtstagskind kann dariiber entscheiden

mit welchem Geburtstagslied wir es ,Hoch leben lassen”

- ob wir einen Spielkreis machen

- welche Geburtstagskerzen leuchten sollen

- ob es eine Geschichte aus einem besonderen Buch héren méchte

- wie lang der Kreis dauern soll

- wer als Geburtstagsgast neben ihm im Kreis sitzen darf

- wo es heute spielen mochte und es darf entscheiden, wer dort mit ihm spielt
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Dariiber hinaus erhalten die Geburtstagskinder einen Uberraschungskuchen, welcher am
Freitag vormittags verspeist wird.

Aber egal wie die Geburtstagsfeier auch ausfallt, jedes Kind bekommt natdirlich ein kleines
Geschenk in Form eines aktuellen und gerahmten Fotos vom Geburtstagskind, welches
wahrend der Geburtstagsfeier aufgenommen wurde.

Spielbereiche

Alle Kinder der Gruppe kénnen fir
sich die Spielbereiche wahlen, in
denen sie gerne spielen mochten.
Innerhalb der Spielbereiche gibt es
keine Begrenzung der Anzahl der
Kinder, solange sich alle Kinder
untereinander arrangieren.

Sollten vermehrt Streitigkeiten auf-
treten, Uberlegen wir zusammen
mit den Kindern, wie wir eine Lo-
sung fir diese Situation finden kon-
nen. Gemeinsam suchen wir auch
nach Losungen, wenn immer dieselben Kinder in einen Spielbereich spielen mochten und
andere Kinder nicht mitspielen lassen wollen.

DrauBlen ,alleine” spielen

Drei Kinder aus der Gruppe dirfen bereits friihzeitig nach der Bringzeit wahrend des Frei-
spiels nach drauen zum Spielen. Die hier geltenden Regeln sowie der Spielbereich werden
mit den Kindern besprochen.

Dieses Angebot wird sehr gerne angenommen. Es gilt nur fiir Kinder U3 und setzt voraus,
dass sich die Kinder eigenverantwortlich und verantwortungsbewusst an die besonderen
Regeln dieses Angebotes unter indirekter Aufsicht halten. Dies bedeutet, dass die Aufsicht
von innen aus dem Gruppenraum geschieht und die Kinder sich somit nur im Sichtbereich
aufhalten.

Bei Nichtbeachtung muss die Verant-
wortung und die damit einhergehenden
Konsequenzen getragen werden. Sollten
mehr als drei Kinder pro Gruppe dieses
Angebot annehmen wollen, wird gleichfalls
gemeinschaftlich eine Losung gefunden.
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Projektbeteiligung
Dieses wichtige Thema ist in einem eigenen Kapitel beschrieben.

Dariber hinaus gibt es auf Gruppenebene Mitentscheidungsmoglichkeiten der Kinder.

Abstimmung per Hand

Diese Abstimmungen erfolgen morgens im Morgenkreis oder im Laufe des Tages, wenn es
sich um feste wochentliche Aktionen handelt.

Am ,Draullentag” konnen jeweils finf Kinder aus jeder Gruppe teilnehmen. Diese Entschei-
dung erfolgt im Morgenkreis im Meldeverfahren. Sollten mehr Kinder oder immer dieselben
Kinder sich fir dieses Angebot entscheiden, kann dieses Problem gemeinschaftlich im Kreis
geklart werden.

Im Morgenkreis werden die Kinder montags an das gruppenibergreifende Frihstlick erin-
nert. Die Kinder zeigen uns an, ob sie daran teilnehmen méchten.

Des Weiteren gibt es eine Vielzahl von Gelegenheiten, bei denen sich die Kinder durch die
entsprechende Meinungsbekundung fiir eine Sache oder gegen eine Sache, fiir eine Beteili-
gung oder gegen eine Beteiligung erklaren kénnen.

»Partizipation ist Kinderrecht”

»Mittagszeit — Bildungszeit”
Mittagessen bei uns in der Kindertagesstatte Sonnenblume

Die Mittagssituation in unserer Einrichtung nimmt eine wesentliche Bildungs- und Erzie-
hungszeit ein.

Mit den jlingeren Kindern bis zu einem Alter von ca. 3,5 bis 4,0 Jahren wird im Erdgeschoss
der Einrichtung in zwei Gruppen gegessen. Gegen 11:45 Uhr beginnt fir diese Kinder das
Mittagessen. Die dlteren Mittelkinder und Vorschulkinder schlielen sich gegen 12:00 Uhr in
den beiden Gruppenraumen im Obergeschoss und in dem Speisezimmer an.

Aus organisatorischen Griinden haben wir den Rahmen bestimmt, welche Kinder in welchen
Rdumlichkeiten zu Mittag essen. Innerhalb der Rdumlichkeit haben die Kinder die freie
Tischwahl und auch die Freiheit, den Tischnachbarn zu wahlen bzw. dies mit den Kindern
auszuhandeln. Denn nicht immer treffen hier gleiche Wiinsche und Interessen aufeinander.
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Unseren Kindern ist es wichtig, eine gemiitliche Atmosphare zu schaffen. Dazu haben die
Kinder angeregt, eine Kerze oder Blumen auf den Tisch zu stellen. Entsprechend der Jahres-
zeit und den Wiinschen der Kinder wird dies angepasst.

Unsere Kinder beten vor dem Essen. Hier stellen wir den Kindern frei, was und wie sie beten
mochten.

Zundachst bedienen sich die Kinder selbstandig mit Getranken. Wasser wird immer angebo-
ten. Die Kinder haben die Moglichkeit, die Menge des Wassers selbst zu bestimmen, wobei
es auch hier vereinbarte Hochstgrenzen pro Tasse gibt. Dies verhindert zum einen, dass
Getranke weggeschittet werden, weil die Kinder ihren Durst iberschatzt haben und zum
anderen, dass die Tasse nicht tGberlauft.

Das Essen wird in Schiisseln zentral auf einen Tisch in die Gruppe gestellt. Dadurch kénnen
sich die Kinder selbstandig bedienen. Damit nicht alle Kinder auf einmal zu unserem Buffet-
tisch gehen, wurde im Vorfeld iberlegt, welche Méglichkeiten es gibt, dies zu verhindern.

Die Kinder erkannten die Notwendigkeit der Reglementierung. Sie brachten Vorschlage ein,
die wir wiederum diskutierten und erérterten. Der Vorschlag, dass sich die Kinder tischweise
bedienen, setzte sich durch. Dabei achten wir auf eine rotierende Tischfolge. Unsere Kinder
haben die Moglichkeit, die Menge, die sie essen mdchten, selbst zu bestimmen. Wir geben
Hilfestellung, hin und wieder ist eine Erinnerung und/oder ein Hinweis auf die PortionsgréRe
hilfreich, lieber zweimal bedienen... als einmal!

Uns ist es wichtig, dass Kinder auch ihnen unbekanntes Essen probieren. Wir motivieren die
Kinder, sich z. B. aus der Vielfalt des Salates fiir eine Komponente zu entscheiden und bei-
spielsweise eine Scheibe Gurke, Mais, Tomate oder ein Salatblatt zu probieren.

Unsere Kinder essen mit Messer und Gabel. Wenn es erwiinscht oder erforderlich ist, rei-
chen wir gerne noch zusatzlich einen Loffel.
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Im Kontext des Handlungsspielraums, in welchem die Kinder sich partizipatorisch einbringen
konnen, gilt hier wie in anderen Bereichen, dass wir den Rahmen vorgeben, in welchem
Mitbestimmung und Mitgestaltung moglich ist. Dieser Rahmen orientiert sich beim
Mittagessen an den Fahig- und Fertigkeiten der Kinder. Entsprechend ihres Alters und
Entwicklungsstandes bendtigen die jlingeren Kinder mehr Hilfe und Unterstlitzung beim
Essen und sind noch weniger in der Lage, sich beispielsweise selbst zu bedienen, als die
dlteren Kinder. Es ist uns aber wichtig, bereits den jungen Kindern Verantwortung und
Entscheidungsmoglichkeiten das Mittagessen betreffend einzurdaumen.

Nach dem Mittagessen rdaumen die Kinder ihr Geschirr selbstandig auf ein hierfiir bereit-
gestelltes Tablett bzw. Servierwagen.

Speiseplangestaltung

In unserer Einrichtung werden taglich Gber 100 Kinder mit einem taglich frisch zubereiteten
warmen Mittagessen versorgt. Zwei Kdchinnen zeigen sich fir die Zubereitung des Mittag-
essens verantwortlich.

Die Zusammenstellung des Speiseplans geschieht in Absprache mit den Kéchinnen und
berlicksichtigt die offiziellen Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V.
Die saisonale Kiiche Prioritat hat. Dieser Aspekt berlicksichtigt, dass wir saisonal einkaufen.
Dies ist gesund und kommt sowohl der Kalkulation zugute als auch dem umweltpolitischen
Gedanken, dass die Produkte aus der Umgebung kommen und somit nicht aus weit
entfernten Landern Uber lange Transportwege angeschafft werden miissen. Dies bildet sich
in der Form ab, dass im Sommer mehr Salat, Gurken, Tomaten sowie heimisches Obst und
im Winter mehr Gemise, wie Griinkohl, Wirsing oder anderes Wintergemiuse auf den Tisch
kommen.

Nun stellte sich uns die Frage, wie unter Berlicksichtigung des beschriebenen Kontextes, die
Kinder an der Gestaltung des Speiseplans einbezogen werden kénnen.

Praktische Umsetzung:

In Vorbereitung auf diesen Prozess der Mitgestaltung, haben wir Uber einen ldangeren
Zeitraum das fertige, bereits auf dem Teller angerichtete Essen fotografiert, die Fotos
doppelt entwickelt, beschriftet und laminiert.

Uber einen Monitor im Eingangsbereich (CABito- Terminal) wird das Gericht des Tages mit
einem Foto visualisiert und vorgesprochen.

Bisher hatten die Kinder insofern Einfluss auf das Mittagessen, dass Wiinsche (Beschwer-
den), wie beispielsweise ,Wann gibt es endlich wieder Pommes?“ per Zuruf mehr oder we-
niger zufallig im Speiseplan berilicksichtigt wurden.

Im Rahmen der im ndchsten Kapitel beschriebenen Kinderkonferenz wurden aus jeder

Gruppe drei Kinder bestimmt, die sich Gber einen gemeinsam festgelegten Zeitraum fiir die
Mitgestaltung des Speiseplans verantwortlich zeigten.
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Dabei war es uns wichtig, dass wir die Kinder - aber auch uns - in der Umsetzung der Mitbe-
stimmung nicht Uberfordern, denn auch partizipatorisches Handeln muss gelernt werden.
Die Kinder dirfen sich darin lben, die Bedeutung ihrer Entscheidungen zu ermessen und
demokratische Entscheidungen anzunehmen. Gleichfalls missen wir uns mit den Kindern
gemeinsam auf den Weg machen, den Rahmen fiir Partizipation auszuhandeln.

Aus diesen Uberlegungen heraus starteten wir mit 12 Speiseplankindern, die iiber einen Zeit-
raum von sechs Wochen vorerst zwei Gerichte pro Woche bestimmen durften.

Mit Fotos wurden gemeinsam mit den Kindern nach bestimmten Kriterien in Kategorien
sortiert: Gemiseeintdpfe, Suppen, vegetarische Gerichte, siiBe Gerichte und so weiter.

Jede Kategorie erhielt einen unterschiedlich farbigen Punkt. Eine der verabredeten Spiel-
regeln war die, dass der einmal abgelegte Stein nicht mehr verandert werden durfte.

| Griinkohleintopf mit Salzkartoffeln Spinaf
— | Gerducherte Bratwurst | Und Spiegelei

Es ist unser Ziel, dass die Kinder den gesamten Speiseplan fiir die Woche mitgestalten und
dass im Zuge des Austauschs liber die Gerichte, neue kreative Ideen von den Kindern
genannt werden, die wir dann den Koéchinnen vorschlagen, abfotografieren und in unsere
Kartei der Essenvorschlage aufnehmen mochten.

Fiir die nachste Woche werden die bereits gewadhlten Gerichte separat gesammelt, um die
Wiederholung in der ndchsten Woche auszuschlieRRen.

Dieses Mitbestimmungsverfahren wird immer am Freitagvormittag wiederholt. In der dritten
Woche werden die gewahlten und aussortierten Karten aus der ersten Woche wieder in die
Kartei aufgenommen, in der vierten Woche die gewahlten und aussortierten Karten aus der
zweiten Woche usw.

Somit ist gewahrleistet, dass die Kinder immer genligend Auswahl in der jeweiligen
Kategorie haben. Darliber hinaus erhoffen wir uns - wie bereits erwahnt - viele neue
Vorschlage der Kinder, die in die Kartei aufgenommen werden kénnen.

Den Prozess der ,Mitgestaltung des Speiseplans” verstehen wir projektorientiert, d. h. dass
wir diesen mit den Kindern entwickeln, mit den Kindern lernen und uns offen fir die

Anregungen und Ideen der Kinder zeigen.
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Die erwahnten Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft flir Erndhrung finden selbstver-
standlich Berucksichtigung.

Partizipation im Nachmittagsbereich

Im Anschluss an das Mittagessen werden die Kinder in altershomogene Gruppen zusammen-
gelegt. Somit bilden sich dem Alter und Entwicklungsstand entsprechende gruppeniibergrei-
fende Einheiten. In diesen fiinf Nachmittagsgruppen bericksichtigen wir die Ruhe- und
Schlafbediirfnisse der Kinder. Darliber hinaus bieten wir im Nachmittagsbereich eine Vielzahl
von Beteiligungsmoglichkeiten an kreativen und hauswirtschaftlichen Angeboten. Des Wei-
teren erfahren die Kinder, die sich in Kleingruppen auf besondere kognitive Herausforderun-
gen sowie Aufgaben einlassen mdchten, besondere Begleitung und Unterstiitzung.

Im Ubergang vom Mittagessen auf die ,Nachmittagsbetreuung” wird nochmals die Anwe-
senheit festgehalten. Dies geschieht wiederum mit der Anwesenheitsliste. Auch hier ist die
aktive Beteiligung und Mitgestaltung der Kinder erwiinscht.

Die Kinder kennen sehr schnell die Reihenfolge der Namen, ohne diese ablesen zu missen
bzw. erkennen die dlteren Kinder die Namen der Kinder am Schriftbild. Gegen Ende eines
Kindergartenjahres sind einige der angehenden Schulkinder in der Lage, eigenverantwortlich
die Anwesenheit zu priifen, die Kreuze werden gesetzt und anschlieBend ausgezahlt. Diesen
Weg begleiten wir und unterstiitzen die Kinder da, wo sie Hilfe brauchen, und schaffen
Bedingungen, die es den Kindern ermdéglichen, sich zu beteiligen, Ideen einzubringen und
Strategien zur Problembewaltigung zu entwickeln.

Im Nachmittagsbereich dominiert das Freispiel mit den beschriebenen Moglichkeiten,
partizipatorisch zu agieren. Neben der Wahl der Spielbereiche sowie der Spielpartner steht
den Kindern die Teilnahme an verschiedenen Angeboten offen - wie beispielsweise die
Teilnahme am ,,Glihbirnen-club”, ein Angebot, welches wochentlich, regelmaBig fir die
dlteren Mittel- und Vorschulkinder angeboten wird.

Die Kinder haben neben der Maéglichkeit, sich flir oder gegen eine Teilnahme zu entscheiden,
die Wahl zwischen verschiedenen anspruchsvolleren Aufgaben.

16



Was es bedeutet, Kind zu sein

»ES ist nicht leicht, Kind zu sein. Es ist schwer, ungeheuer schwer.

Was bedeutet es, Kind zu sein? Es bedeutet, dass man ins Bett gehen,
aufstehen, sich anziehen, essen, Zdihne und Nase putzen muss, wenn es den
Grofien passt, nicht wenn man es méchte. Es bedeutet ferner, dass man, ohne
zu klagen, die ganz persénlichen Ansichten eines x-beliebigen Erwachsenen
tiber sein Aussehen, seinen Gesundheitszustand, seine Kleidungsstiicke und
Zukunftsaussichten anhéren muss. Ich habe mich oft gefragt, was passieren
wiirde, wenn man anfinge, die GrofSen in dieser Art zu behandeln.”

Astrid Lindgren (Leserbrief an die Zeitung ,,Dagens Nyheter”)

Partizipation der Kleinsten
Ist Partizipation sinnvoll in der ,,Unter dreijéihrigen Betreuung“? 5 JA!

Partizipation findet bereits im Kleinkindalter statt. Bei unseren Jingsten findet die Partizipa-
tion in Bereichen statt, die sie selbst, ihre Gefilihle und Interessen betreffen; im pflegerischen
Bereich und der Bedirfnisbefriedigung, beispielsweise dem Essen, dem Trinken, dem Wi-
ckeln und dem Schlafen. Hier entscheiden die Kinder aktiv mit. Dabei spielt die nonverbale
Kommunikation eine wichtige Rolle. Die Kinder kdnnen beispielsweise durch Fingerzeig
deutlich machen, von welcher Person es gewickelt werden mochte.

Dariber hinaus erhalten die jlingeren Kinder bereits vor der Aufnahme ein kleines
Fotoalbum mit Fotos aus dem Kindergartenalltag und den Personen, die in der Gruppe tatig
sind. Uber dieses Fotoalbum kénnen wir mit den Kindern kommunizieren und die Kinder
kénnen sich mitteilen.

Der Kennenlernbogen, den wir bereits vor der Aufnahme der Kinder mit den Eltern
besprechen gibt unter anderem Aufschluss iber das Sprachverstandnis und Sprachverhalten
der Kinder. Dieses Wissen ermoglicht uns, non-verbales Verhalten der Kinder, wie Mimik,
Gestik und Laute, mit welchen die Kinder uns ihre Wiinsche und Bedirfnisse signalisieren,
besser zu verstehen.

Es geht meist um die Fragen:
Wo méchte ich sein?
Was méchte ich machen?

Mit wem méchte ich etwas machen?
Wie lange mochte ich etwas machen?
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Die Grundlage fir eine solche Interaktion ist die Bindung zum Bezugserzieher des Kindes. Die
Wahl der entsprechenden Bezugsperson gestaltet sich bereits partizipatorisch. So hat das
Kind wahrend der Besuchernachmittag und der Eingewdhnungszeit in der Kindertagesstatte
die Moglichkeit, sich einen oder mehrere Erzieher aus seiner Gruppe als Bezugsperson
auszuwahlen. Die Bezugsperson ermoglicht dem Kind einen strukturierten Ablauf, der sehr
wichtig ist. So gewahrleistet die Bezugsperson den Kindern Zuverlassigkeit, Sicherheit,
Geborgenheit und Orientierung.

Diese Struktur ist pragend flr eine positive Interaktion zwischen Erzieher und Kind. Wahrend
der Interaktion liegt die ganze Aufmerksamkeit des Erziehers beim Kind und ermdoglicht ihm,
sich vollig auf seine Aufgabe zu konzentrieren.

Wahrend dieser Interaktionen ist es wichtig, jedes Kind als Individuum zu sehen, das seine
eigene Entwicklung in seinem Tempo durchlebt.

Als Grundlage der Interaktion von Partizipation gelten folgende Stufen der Beteiligung,
entnommen aus dem Buch ,, Partizipation in der Kita“/Herder Verlag:

1. Informiert werden
Kinder angemessen und verstandlich informieren

2. Gehort werden
Bedurfnisse und ldeen der Kinder anhoren

3. Mitbestimmen
Gemeinsam Entscheidungen treffen, Austausch

4. Selbst bestimmen
Selbstbestimmung als Individuum und als Gruppe
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Durch verschiedene Beteiligungsstrukturen wird dieses fiir die Kinder im Alltag erfahrbar:
Morgenkreise, Befragungen, Interessengruppen, eigene Verantwortungsbereiche.

Zum Wickeln werden die Kin-
der dariber informiert, dass sie
eine frische Windel bendtigen.
Sie werden von uns gefragt,
wer sie wickeln darf. Die Kinder
kénnen uns entweder bereits
den Namen nennen, zeigen auf
den Erzieher und/oder gehen
zu demjenigen hin, von dem sie
gewickelt werden mdéchten. Die
Kinder haben aber das Recht,
zu aulern, dass sie nicht gewi-
ckelt werden modchten. Dann
werden wir mit den Kindern
eine Losung finden. Die Mitnahme eines Lieblingsobjektes, z. B. einem Kuscheltier, einem
Auto oder des Schnullers kénnen eine Losung sein.

Wichtig ist uns, dass wir in jedem Fall unserer Firsorgepflicht den Kindern gegeniiber nach-
kommen. Im Rahmen der Sauberkeitserziehung entscheiden die Kinder dariiber, ob sie die
Toilette oder das Topfchen nutzen méchten oder inwieweit die Windel hilft, beispielsweise
das grofRe Geschaft zu erledigen. Dieser Schritt in der Sauberkeitserziehung stellt flir einige
Kinder eine grol3e Hiirde da.

Beim Frihstlick, beim Mittagessen aber auch beim taglichen Mittagssnack entscheiden die
Kinder, wo sie sitzen, wieviel sie probieren bzw. essen und trinken méchten oder ob sie den
Loffel oder die Gabel bendtigen.




Die Entscheidung, in welchem Bettchen, Kérbchen oder welche , Schlafstatte” die Kinder fiir
ihren Mittagsschlaf wahrend ihrer Mittagsruhe wahlen, wird gemeinsam mit den Kindern
unter Einbeziehung der Eltern getroffen.

Mitbestimmungs- und Mitentscheidungsmaoglichkeiten im Morgen- und Abschlusskreis so-
wie wahrend des Freispiels orientieren sich an dem Alter und dem Entwicklungsstand der
Kinder.

Insbesondere im Rahmen der Partizipation im Bereich der ,,Unter dreijahrigen Kinder” ist der

standige Austausch innerhalb des Teams sowie zwischen den Eltern und den Erziehern be-
sonders wichtig.

Die Kinderkonferenz auf dem Weg zum Kinderparlament

»Wir finden gemeinsam heraus, was fiir uns gut und wichtig ist”

Die Kinderkonferenz gibt den Kindern den Rahmen, ihren Anliegen Raum zu geben. Dies
kann zum Wochenbeginn ein Erlebnis vom Wochenende sein, aber auch eine Begegnung
und/oder eine Situation vom Vortag. Die AuRerungen der Kinder regen zum Austausch an, es
entstehen Gesprache und Diskussionen.

Die beschriebene Themenfindung im Rahmen des padagogischen Alltags, das Aufstellen von
Regeln und Vereinbarungen, das Aushandeln von Problemlésungsstrategien — aber auch die
Planung von Festen, Feiern oder anderen Aktivitaten passiert in der Kinderkonferenz — meist
auf Gruppenebene.
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Beispiel — Beschwerde zu unaufgerdumtem Gruppenraum:

In unserer Kindertagesstatte l6sen wir uns im Nachmittagsbereich von der altersheteroge-
nen Gruppenstruktur. Alle Kinder, die ab dem Mittagessen die Einrichtung besuchen, bilden
altershomogene Gruppen. Dies hat zur Folge, dass am Nachmittag andere Kinder die
Gruppenraume nutzen als am Vormittag. Nicht selten verlieBen die Kinder und Erzieher zum
Mittagessen ihre aufgerdaumten Gruppenrdume und fanden am Folgetag einen unaufge-
raumten Gruppenraum vor.

Diese Situation wiederholte sich haufiger, fihrte zu Beschwerden der Kinder und l6ste Miss-
fallen bei den padagogischen Mitarbeitern aus. Eine Losung flir dieses Problem zu finden,
war allen Beteiligten wichtig und wurde zum Thema einer Kinderkonferenz gemacht.

Nachdem die Situation von den Kindern geschildert und das Problem als solches angenom-
men wurde, kamen Vorschldge der Kinder, wie beispielsweise:

- Wir brauchen eine ,, Aufraumpolizei”
- ,Keiner darf am Nachmittag mehr hier spielen, wenn nicht aufgeraumt wird“
- Die ,GroRen” raumen fir die ,Kleinen” auf

Die Vorschlage der Kinder wurden gesammelt und eine rege Diskussion flihrte zu dem Ergeb-
nis, dass sowohl die Kinder als auch die Erwachsenen Verantwortung fir die Ordnung in der
Gruppe Gbernehmen missen.

Es wurde keine Aufrdumpolizei eingefiihrt, weil auch Bedenken hinsichtlich der Konsequenz
gedullert wurden, wenn die Polizei zum Einsatz kommt (Gefangnis). Aber die Vergabe von
Diensten, die sich mit Hilfe der Namenskarten organisieren lasst, war ein Vorschlag, der
mehrheitlich Zustimmung fand. Dariber hinaus wurde der Vorschlag der Kinder aufgegriffen
und umgesetzt, die Spielbereiche zu fotografieren, damit auch jeder weiR, wie aufgerdumt
werden muss. Dieser Vorschlag der Kinder orientierte sich an den Fotos im Fahrzeug- und
Spielgeratehaus auf dem AulRengeldnde, die hier bereits seit geraumer Zeit (weitestgehend)
fir Ordnung sorgen.

Die Kinderkonferenzen haben sich inzwischen in unserer Kindertagessstatte etabliert und

stellen eine padagogische bedeutsame Form der Beteiligung von Kindern ihren Kindertages-
statten-Alltag betreffend dar.

Die Anfange des Kinderparlaments
Durch die Vielzahl von gruppenibergreifenden Projekten, Angeboten und Aktivitdten im
Rahmen einer teiloffenen Arbeit stellte sich uns folglich die Frage, ob es nicht Sinn machen

wirde, ein ibergeordnetes Gremium ins Leben zu rufen.

Die Konferenzen der 5 Gruppen brachten somit das Ergebnis hervor, zusatzlich ein
gruppentbergreifendes Kinderparlament zu bilden.
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In diesem werden bis heute in einem demokratischen Abstimmungsverfahren Abgeordnete
der einzelnen Gruppen gewadhlt, die auf Einrichtungsebene die Interessen der Kinder
vertreten.

Mit der Wahl der Abgeordneten fiir das Kinderparlament der Sonnenblume erreichen wir
eine weitere Dimension der politischen Bildung. Die gewadhlten Abgeordneten lernen,
Verantwortung fiir die Belange ihrer Gruppe im Kinderparlament zu Gbernehmen und zu
vertreten. Dabei missen mitunter eigene Wiinsche und Bedirfnisse zurlickgestellt und
untergeordnet werden. In der Regel gilt es, eine Gruppenentscheidung, die in einem demo-
kratischen Abstimmungsverfahren im Rahmen der Kinderkonferenz getroffen wurde, im
Kinderparlament zu vertreten.

»Alle vier Jahre wahlen die Tiere ihren Kénig.
Der Lowe liebt Wahlen, denn stets stimmen alle fiir ihn.
Diesmal aber ist es anders:
“ Du brauchst einen Gegenkandidaten,
sonst ergibt eine Wahl doch keinen Sinn!”,
meint die Maus.
So kommt es zum Wahlkampf.

Aus: ,,Ich bin fiir mich“, Belz & Gelberg Verlag

Denkbar ist beispielsweise, dass die Entscheidung, welche Aktionen, Attraktionen und Ange-
bote auf einem Kindergartenfest angeboten werden, im Kinderparlament mitentschieden
werden kdnnen.

»ES geschieht in den Versammlungen, ,,Was tun?”.
Dass die Idee Gestalt annimmt.
Welche das ist, wird man allerdings erst
am Ende von 100 Gedankenspriingen wissen,
wenn die Kinder es entscheiden.”

Loris Malaguzzi (Reggiopéidagogik)
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Wir bestimmen mit - Das Kinderparlament der Sonnenblume

WAS ist das Kinderparlament?

Das Kinderparlament (KIPA) ist die nachste Stufe der bestehenden Kinderkonferenzen. Die
Kinderkonferenzen finden sowohl auf Gruppenebene, als auch in der GrolRgruppe, in der alle
Kinder der Kita aufeinander treffen, statt. Die Konferenzen bieten allen Kindern einen Raum
flir den gemeinsamen Austausch und Diskussionen.

Es wird ein Platz geschaffen, an dem die Kinder Regeln und Vereinbarungen aufstellen, Lo-
sungsstrategien fiir Probleme aushandeln und beispielsweise Feste, Feiern oder andere
Aktivitaten planen.

Mit dem Kinderparlament erreichen wir eine weitere Dimension der politischen Bildung.
Hier wird Demokratie von Anfang an gelibt.

Das Kinderparlament versteht sich als Interessenvertreter aller Kindergartenkinder. Die
Vertreter erleben sich als bedeutsame Person in der Gruppe des Parlaments sowie der
gesamten Kindertageseinrichtung.

In der einjahrigen Legislaturperiode werden elementare Schliisselkompetenzen, bezugneh-
mend auf den Bildungsauftrag der Kitas in NRW und das KiBiz, aufgegriffen und geférdert:

e Selbstbewusstsein (im Sinne einer Bewusstheit Uber sich selbst, seine Bedirfnisse zu
kennen)

e Problem- und Konfliktlosungskompetenz

e Demokratieverstandnis

e Kommunikationsfihigkeit (Regeln der Kommunikation, unter anderem das AuRern
von Ich-Botschaften)

e Die Fahigkeit, Informationen auszuwahlen und zu entscheiden

o Verantwortungsbewusstsein und Verantwortungsbereitschaft
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WER ist das Kinderparlament?

Die Wahl des KIPA

Das Kinderparlament ist ein Gremium, bestehend aus zwei padagogischen Fachkraften sowie
jeweils zwei Vertretern aus den Stamm-Gruppen. Zu Beginn eines neuen Kindergartenjahres
und nach erfolgreicher Eingewdhnungszeit der neuen Kita-Kinder, wird jahrlich ein neues
KIPA gewahlt. Zur Wahl kénnen sich alle Vorschulkinder aufstellen lassen, sodass ein
Komitee aus insgesamt zehn Kindern zusammenfindet.

iE ERSTE PARLAMENTSSITZUNG :
0%.03.2020
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Der Prozess des Wahlverfahrens
Schritt 1
Die Vorstellung des KIPA in den Gruppen:

Die beiden padagogischen Fachkrafte, die sich als Verantwortliche und Begleiter des Kinder-
parlamentes zeigen, stellen im ersten Schritt das KIPA in den Gruppen vor. Die Kinder
werden anhand eines entwickelten Konzeptes schrittweise an die Thematik ,KIPA“ herange-
fUhrt. Mithilfe von erstellen Bildkarten wird eine Basis geschaffen, um mit den Kindern in
einen gemeinsamen Dialog zu treten. ,Wer ist der Elternbeirat?“, ,Welche Aufgaben hat der
Elternbeirat?”, ,Gibt es sowas eigentlich auch fir Kinder?“, ,Wer kann alles im Kindergarten
mitbestimmen?“. Die Kinder machen sich schon hier zusammen auf den Weg, ein fir sie
neues Konstrukt zu erkunden.

»Was ist das Kinderparlament?“, ,,Wer darf sich fiir das KIPA aufstellen lassen und wie funk-
tioniert das Uberhaupt?“, ,Wie werden die Mitglieder des Parlaments gewahlt?“, ,Wie viele
Kinder kdnnen in das Parlament?”. Die Kinder, die Interesse an der Teilnahme haben,
kénnen sich innerhalb der nachsten funf Tage zur Wahl aufstellen lassen. Dazu wird ein
gemeinsamer Platz fir die Wahlurne gesucht, in welche diese Kinder eine Bildkarte von sich
hineinwerfen kénnen. Wichtig ist, dass die Teilnahme absolut freiwillig ist und die Bildkarte
innerhalb der festgelegten Frist immer wieder aus der Wahlurne herausgenommen werden
kann.

Schritt 2

Die zur Wahl aufgestellten Kinder stellen sich vor. Nachdem sich die potenziellen Vertreter
zur Wahl haben aufstellen lassen, werden gruppenintern von den Kindern eigene Wahlpla-
kate gestaltet. In einem Steckbrief mit Bild, Name, Gruppenzugehorigkeit und Fragen wie
»Womit spielst du am liebsten?”, ,Was wirdest du im Kindergarten gerne dndern?”, stellen
sich die Kinder kurz vor. Die Wahlplakate werden fiir weitere fiinf Tage im Flur des Haupt-
hauses prasentiert, sodass alle Kinder, Erzieher und Eltern dariiber informiert werden und
die zur Wahl aufgestellten Kinder ,Werbung in eigener Sache machen kdénnen*.

Schritt 3
Die Geheimwahl:

Die Geheimwahl wird in den Gruppen von den beiden verantwortlichen Fachkraften
ausgerichtet. Jedes Kind hat das gleichgestellte Recht, eine Stimme abzugeben. Ebenso
moglich sind die Enthaltung und die Selbstwahl. Nacheinander kénnen die Kinder im Neben-
raum der Gruppe mithilfe eines Muggelsteins einen Wahlkandidaten wahlen. AnschlieSend
werden alle Stimmen gemeinsam im Kreis ausgezdhlt, um eine gerechte Transparenz zu
schaffen. Die beiden Kinder, die die Hochstanzahl an Stimmen erhalten, werden zu den
Vertretern des KIPAs ernannt. Wer die meisten Stimmen fir sich gewinnen konnte, wird als
erster Vertreter ernannt, derjenige mit den zweitmeisten Stimmen als Stellvertreter. Sollte
eventuell dieselbe Anzahl an Stimmen ausgezahlt werden, wird eine Stichwahl durchgefiihrt.
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Wurde in allen Gruppen die Geheimwahl durchgefiihrt, steht das Kinderparlament mit
seinen acht Vertretern fest.

Wir haben die Erfahrung gemacht, dass dieser komplexe Handlungsablauf die Neugierde der
Kinder zwar ungemein weckt, anfangs aber auch noch zu einer Uberforderung fiihren kann.
Daher arbeiten alle Erzieher der Einrichtung eng miteinander zusammen. Das Kinderparla-
ment wird nach der erstmaligen Vorstellung von den Kollegen gruppenintern im Morgen-
kreis aufgegriffen, weiterhin gemeinsam erortert sowie vertieft. Zudem wird es auch in den
folgenden Wochen als Thema immer wieder aufgegriffen, um Fragen zu klaren und eine Art
Sicherheit fiir die Kinder zu schaffen. Ebenso dient der regelmaRige Dialog in der Gruppe
dazu, dass sich auch die Kinder, die nicht an dem Kinderparlament teilnehmen, Uber ihr
Mitbestimmungsrecht bewusst werden und in Anspruch nehmen.

Hier der QR-Code bzw. Link zum Video, in dem das Wahlverfahren kindgerecht erklart wird:

Ol

https://burscheid-sonnenblume.de/?page id=25

WIE findet das Kinderparlament statt
Das Kinderparlament tagt 14-tagig und bei Bedarf auch ofter.

Fiir die kommenden sechs Wochen, zum Start der ersten Sitzung, beginnt eine ,Probezeit”
fur die Vertreter des Parlaments.
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Die Kinder haben die Moglichkeit, sich in diesem Zeitraum in das fiir sie noch unbekannte
Gremium einzufiihlen und einzufinden. Da das Kind immer im Fokus steht und das Recht hat,
Uber sich selbst zu bestimmen, steht in diesem Zeitfenster die Option des Austretens. Sollte
eines oder mehrere der Kinder langfristig nicht am KIPA teilnehmen wollen, wird eine
Neuwahl in der oder den entsprechenden Gruppe/n ausgerichtet. Vor dem Austreten wird
mit dem Kind Uber die Griinde und Losungsansatze gesprochen, da wir in dem Kinderparla-
ment fur jedes Kind einen groBtmoglichen Erfahrungswert sehen.

Das erste Treffen ist meist sehr aufregend fir alle Kinder und es bedarf einer Eingewoh-
nungszeit, in der die Kinder kennen- und verstehen lernen, wie Sitzungen gestaltet werden
kdnnen, sie ein absolutes Mitbestimmungsrecht haben und dieses auch wahrnehmen. Damit
alle Kinder einen Platz fiir ihre Anregungen, Wiinsche und Ideen finden kénnen, legen wir in
der ersten Sitzung Regeln fest, die mit den Kindern erarbeitet und besprochen werden.

Folgend werden im Kinderparlament Entscheidungen getroffen und es kommt zu Abstim-
mungen, wie beispielsweise Regeln in der Kita und das Planen von Ausfliigen. Die Kinder
erleben sich als Vertreter der Gemeinschaft in einer Demokratie. Bei ihnen liegt die
Verantwortung, nicht nur eigene, sondern die Interessen und Anregungen aller Kinder der
Einrichtung in ihre Mitbestimmungsmacht einzubinden und zu respektieren.

Das lasst darauf schlieBen, dass getroffene Entscheidungen immer mit allen Kindern abge-
stimmt werden, um dann Vorschlage, Wiinsche oder Beschwerden in die Parlamentssitzun-
gen zu integrieren.

Um diese komplexen Strukturen zu verinnerlichen und gemeinsame Inhalte festzuhalten,
wird von und mit den Kindern stetig eine Reflexion verbildlicht und ein Protokoll der Sitzun-
gen angelegt.

Transparenz schaffen

Verschiedene Medien ermdoglichen uns und vor allem den Kindern selbst, ihre verantwor-
tungsbewusste Aufgabe flr alle Kinder, Erzieher und Eltern/Erziehungsberechtigten zu
erfassen. Somit kdnnen Ideen, Prozesse und Entscheidungen prasentiert werden.

Dazu dienen beispielsweise die Monitore im Medienschrank (Eingangsbereich) die vom
Kinderparlament genutzt werden diirfen. Gleichfalls kdnnen und werden Informationen via
KiKkom-App an die Eltern/Erziehungsberechtigten und/oder padagogischen Mitarbeitenden
verschickt. Alle Nachrichten, die das Kinderparlament betreffen, sind mit dem Logo des
Kinderparlaments versehen, so dass man die Nachricht auf den ersten Blick zuordnen kann.

Dariber hinaus findet sich im Flur zu der Mausegruppe nicht nur ein Schaubild zum Eltern-
rat, sondern auch von den Vertretern des Kinderparlaments.
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Eine Wa(h)l ist kein Fisch

September 2021
https://burscheid-sonnenblume.de/?p=5848

v
)L

Die nahende Bundestagswahl ist im Alltag prasent, die anstehenden Elternbeiratswahlen
sind gleichfalls aktuell.

Wie Kinder sich bei uns an realen Entscheidungen beteiligen, informiert werden, gehort
werden, mitbestimmen, selbst bestimmen — dies gilt auch fir die Kinder der Sonnenblume.
Mit dem Kinderparlament, welches jahrlich von den Kindern selbst gewahlt wird, geben wir
den Kindern unserer Einrichtung die Moglichkeit, ihre Interessen zu vertreten, das heisst z. B.
Aktivitaten oder Ausflige mitzuplanen, die Anschaffung von Spielzeugen mitzugestalten
oder auch Beschwerden einzureichen.

Wir freuen uns sehr, dass nach langerer Ruhephase nun wieder die Wahlen fiir das
Kinderparlament 2021/2022 stattfinden konnen und Demokratie, Kommunikationsfahigkeit,
Selbstvertrauen sowie Verantwortungsbewusstsein und Konfliktfahigkeit somit von Anfang
an gelibt werden. Kinder fir ihre Zukunft stark und handlungsfahig machen — das ist ein
wichtiger Ansatz fiir uns.

Wie das das Kinderparlament (KiPa) in der Kita. “Sonnenblume” gewahlt wird, zeigt Inga in
einem neuen Video.

Mitbestimmen von Anfang an — Demokratie in der Kita erleben

Unser Kinderparlament fiir das Kindergartenjahr 2025/2026 wurde gewahlt
September 2025

https://burscheid-sonnenblume.de/?p=9074

Wahrend in Nordrhein-Westfalen am 14. September die Kommunalwahlen stattfanden,
wurde auch bei uns in der Kita fleiRig gewdhlt: Am 5. September hat sich unser
Kinderparlament mit insgesamt 10 neuen Kindern fir das Kita-Jahr 2025/2026 neu
konstituiert. Ebenfalls wurden einige Tage spater, am 10. September die Mitglieder*innen
des neuen Elternbeirats gewahlt.

Beide Gremien sind ein wichtiger Bestandteil unserer padagogischen Arbeit und unseres
Miteinanders rund um die Sonnenblume. Sie ermdglichen Mitbestimmung, férdern den
Dialog und starken das Gemeinschaftsgefiihl — bei Kindern wie bei Eltern.
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Der Elternbeirat fungiert als Bindeglied zwischen Kita und Elternschaft und vertritt die
Interessen der Eltern, wahrend das Kinderparlament als wichtige Vertretung aller 102
Sonnenblumen-Kinder agiert, um auch ihren Wiinschen und Vorstellungen Gehoér und
Umsetzung zu verschaffen.

Besonders stolz sind wir darauf, dass wir schon die Jingsten spielerisch und altersgerecht an
demokratische Prozesse heranfiihren. Im Kinderparlament lernen die Kinder, ihre Meinung
zu adullern, zuzuhoren, gemeinsam Entscheidungen zu treffen und Verantwortung zu
Ubernehmen. So wird Demokratie fiir sie ganz konkret und erfahrbar.

Denn: Wer frih erlebt, dass Mitgestaltung moglich ist, wird auch spater Verantwortung
ibernehmen — in der Kita, in der Schule und auch in der Gesellschaft. Die kleinen
Wahler*innen von heute sind die groBen Wahler*innen von morgen.

Danke an alle — Klein und GroB — die sich fiir diese Gremien gemeldet haben und bereit sind,
sich fir andere einzusetzen.

Anfange der Laternenwerkstatt

Bevor die Kinder im Herbst mit ihren gebastelten Laternen am Martinsfest teilnehmen und
singend durch die StraRen ziehen, steht das alljahrliche Basteln der Laternen an.

Wie in jedem Jahr waren wir bereits im Hochsommer mit der Planung und den
Vorbereitungen beschaftigt. Wie sehr uns das Thema Martinslaternen immer schon
beschaftigte, zeigt der nachfolgende Riickblick.

Noch vor einigen Jahren war es liblich, dass jede Gruppe ein Laternenmodell fertigte. Bei der
Entscheidung, welches Modell fir welche Gruppe ausgewahlt wurde, fanden &asthetische
Uberlegungen, mdglichst ein Bezug zur Jahreszeit und/oder ein Motiv aus der Martins-
legende Berlicksichtigung.

Nachvollziehbar, dass bei dieser Fiille von Gesichtspunkten, die beriicksichtigt wurden, der
padagogische Anspruch, eine den Fahig- und Fertigkeiten der Kinder entsprechende Laterne
zu fertigen, die sich an den Vorstellungen und Ideen der Kinder orientiert, keinerlei
Berlicksichtigung fand. Diese Vorgehensweise hatte zur Folge, dass bei einer viergruppigen
Einrichtung, die wir seinerzeit noch waren, vier Modelle entsprechend der jeweiligen
Gruppengrolle gebastelt wurden. Beispielsweise 20 Igel-, 25 Sonnen- und 20 Ganselaternen.
Dass es hier an Vielfalt, Ideenreichtum, Kreativitdt und Individualitat fehlte, ist nachvollzieh-
bar.

In den Folgejahren - mit dem Einzug der unter dreijahrigen Kinder in unsere Kindertages-
statte ,Sonnenblume” - verdanderten wir unsere Praxis dahingehend, dass wir bei der
Auswahl der Laternen die stark differierenden Fahig- und Fertigkeiten der Kinder in einem
Alter von einem Jahr bis zur Einschulung bericksichtigten. Die Konsequenz daraus war die,
dass meist drei Modelllaternen mit unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad und Anspruch, die
gruppentibergreifend zum Einsatz kamen, vorgefertigt und im Rahmen von Eltern- und
Kinder-Nachmittagen mit unserer Unterstiitzung gebastelt wurden.
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Auch diese Vorgehensweise hatte zur Folge, dass die Kinder sich nicht mit ihrer Martins-
laterne identifizierten, gréRtenteils die Eltern fir ihre Kinder bastelten und die padagogi-
schen Fachkrafte meist vergeblich versuchten, die Kinder zum Mit-Basteln zu motivieren.

Dies war die Vergangenheit!

Die Laternenwerkstatt heute — gelebte Mitbestimmung
https://burscheid-sonnenblume.de/?page_id=6161

https://burscheid-sonnenblume.de/?s=Laternenwerkstatt

Regelmalig diskutierten wir daraufhin intensiv und konstruktiv, wie es uns gelingen kénnte,
bestehende Moglichkeiten der Mitbestimmung und Mitgestaltung zu festigen und daran
anknipfend, den Kindern weiteren Mitgestaltungs- und Mitentscheidungsspielraum
beispielsweise bei der Auswahl und Gestaltung ,ihrer” Martinslaterne ermoglichen zu
kénnen.

Unsere positiven Erfahrungen — insbesondere die bestatigenden Erlebnisse, die wir in den
vorangegangenen Monaten in der Auseinandersetzung mit dem Thema Partizipation, der
Mitbestimmung und Mitgestaltung der Kinder im padagogischen Alltag gewinnen durften -
bestarkten uns, es zuklinftig ,anders” zu machen.
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Uns war bei den Uberlegungen wichtig, den Kindern bei der Entscheidung, welche Laterne
sie basteln mdchten, groBmadglichsten Raum zu geben, sich partizipatorisch einzubringen.

Das Thema Partizipation stellt eine Querschnittsaufgabe dar.

Das Ergebnis unserer Erorterung ergab, dass wir uns von der Vorstellung, einen Bezug zur
Jahreszeit und/oder ein Motiv aus der Martinslegende als Motiv fiir die Laternen zu wahlen,
verabschieden missen, wenn wir die Ideen, Wiinsche und Vorstellungen der Kinder
konsequent verfolgen und umsetzen mochten. Eine Kollegin erklarte sich ohne Zoégern
bereit, gruppenibergreifend eine Laternenwerkstatt zu er6ffnen. Die Bereitschaft weiterer
gruppenibergreifender, padagogischer Fachkrafte und selbstverstandlich die zugesagte
Unterstltzung der Gruppenerzieherin bestatige uns in unserem Vorhaben.

Die Eltern wurden Uber unsere Plane informiert und stellten uns wertfreies Material, wie
leere Einwegflaschen und Milchtiiten, Joghurtbecher, Eierkartons, Korken und vieles mehr
zur Verflugung.

In Windeseile veranderte sich unser Speisezimmer in ein Kreativatelier. Die fantasievollen
Ideen, insbesondere aber auch die genauen Vorstellungen der Kinder, wie ihre Laterne
aussehen soll, Gberzeugten uns schnell und bestatigten unsere Entscheidung, die Wiinsche
und Ideen der Kinder in den Fokus zu nehmen. Jede einzelne der insgesamt 97 Laternen
wurde in einer 1:1 Situation gefertigt.

Die Kinder erhielten in einer wertschatzenden Atmosphare sehr viel Aufmerksamkeit und
Zuwendung.

Nach der Motivfestlegung wurden neben der Materialauswahl die Einzelheiten und die
Besonderheiten der Laterne individuell mit den Kindern besprochen.

Inspiriert von dem, was den Kindern wichtig war, rankt nunmehr um jede Laterne eine
Bildungs- und Lerngeschichte. Dies spiegelte sich in den begleitenden Gesprachen, die haufig
Anlass zur Sprachbildung waren, wider.

,Eine witende Prinzessin mit einem roten Kopf, ein Polizei-Feuerwehr-Bagger mit Matsche
und Wurm auf der Schaufel, eine ,Polizei” (Polizist), eine Ente, die nur nachts sieht und
deshalb eine Sonnenbrille braucht, eine Katze mit Fell und eine Kreuzspinne mit Kreuz auf
dem Bauch” und vieles mehr zieren nunmehr kurz vor SchlieBung der Laternenwerkstatt
nach fast sechs Wochen die Gruppenrdaume.

Nach ca. 6 Wochen kreativer Arbeit in der Laternenwerkstatt sind nicht nur die
verschiedensten Kunstwerke in unserer Sonnenblume das freudige Ergebnis, sondern auch
viele glickliche Kindergesichter.

Wir haben uns was getraut!

Seit Gber 10 Jahren bis heute sind Kinder, Erzieher:innen und Eltern gleichermallen total
begeistert und liberzeugt von diesem hochst demokratischen , Laternen-Basteln-Prozess”.
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109 individuelle Laternen — Oktober 2024
https://burscheid-sonnenblume.de/?p=8794

Wenn aus dem Turnraum ein Kreativ-Atelier wird, dann ist unsere Laternenwerkstatt wieder
in vollem Gange. In der Woche ab dem 23.09.24 ging es los.

Der Raum wimmelte nur so von vielseitigen Bastel-Utensilien sowie wertfreien Materialen
aus Plastik, die zuvor von den Eltern gesammelt wurden. Endlos viele Moglichkeiten, um aus
Flaschen, Obstschalen und Flaschendeckeln ganz personliche Kunstwerke entstehen zu
lassen. Denn jedes Kind hat eine ganz genaue Vorstellung und weil, wie seine Laterne
aussehen soll.

Es wird fleiRig geschnitten, geklebt, gemalt und gestaltet, die Kinder haben ihre Idee im Kopf
und unsere Mitarbeiter:innen tun alles, damit aus der Idee ein handfestes Kunstwerk wird.

So entstehen dieses Jahr wieder viele unterschiedliche Figuren, wie z. B. ein Dino, ein
Einhorn, ein Wolf mit Herz auf dem Bauch, eine Rakete, ein Schmetterling, ein Frosch, ein
Kafer, ein Bonbon oder Fahrzeuge wie ein Polizeiwagen, ein Feuerwehrauto, ein
Krankenwagen oder ein Mahdrescher.

Die Sonnenblumen-Kindern sind schlieRlich sehr kreativ.

Bis 109 Laternen fertig gestellt sind, dauert es natlirlich immer eine Weile, denn meist ist
beim Basteln eine 1:1-Betreuung nétig.

Alle Kinder freuen sich sehr liber ihre einzigartigen Kunstwerke und vor allem darauf, diese
an Sankt Martin prasentieren zu dirfen.

Bis dahin wiinschen wir viel Freude und Erfolg weiterhin beim Laternen-Basteln!

»Partizipation ist der Schliissel zur Erfahrung von Selbstwirksamkeit.”
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Beteiligungstabelle

Fest: Experten:

Fachkraft | Fachkraft/Kinder | Kinder Erlduterung/
Entscheidungen

Wann soll unsere
Aktivitat stattfinden?

Wer ist flr die
Entscheidungen
zustandig?

Wo findet unsere
Aktivitat statt?

Welche
Angebote/Tatigkeiten
finden statt?

Welche Speisen und
Getranke gibt es?

Wie sieht unsere
Deko aus?

Welche Lieder singen
wir?
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Zweigeteilter Medienschrank im Flurbereich

Im Sommer 2018 gestalteten wir unseren Eingangs- @
bereich neu. Ein groRer zweigeteilter Medienschrank =
informiert seitdem alle Eltern, Kinder und Besucher-
*innen Uber aktuelle Themen und Ereignisse rund um
unsere Sonnenblume.

Im oberen Bereich ist ein kurzer Beschreibungstext zu
lesen. Im unteren Bereich in Hohe der Kinder werden
auf einem Monitor hinter einer eingelassenen Plexi-
glasscheibe aktuelle Impressionen bzw. Fotos gezeigt.
Wie beschrieben sind dies von uns gemachte Fotos
von besonderen Aktionen oder Ereignissen zur
aktuellen Jahreszeit, Feste, Ausflige oder Weiter-
bildungen, die stattgefunden haben, aber auch
einfach schone Bilder, wenn die Kinder drauen auf
dem Aulengeldande im Schnee getobt haben.

Weiterhin werden auch immer wieder wichtige Entscheidungen, die vom Kinderparlament
getroffen wurden, tiber diesen Bildschirm kommuniziert.

Die Kinderkonferenz

In der regelmaRig stattfindenden, groRen Kin-
derkonferenz kommen alle Kinder und Erzieher
im Begegnungsraum zusammen. Sie werden

Uber alle sie betreffenden Angelegenheiten der

Einrichtung sowie Uber Entscheidungen der .
Gremien, in der nicht alle Kinder vertreten sind, K ! K O
informiert.

WIR SIND
Ideen und Vorschlage aller Kinder finden hier DABEI
einen Platz, um gehort zu werden.
Die Experten unter den Kindern kénnen hinzu- MITREDEN
gezogen werden. MITDENKEN

Die Konferenzen werden entsprechend kurz ge-
plant und die Redeanteile zeitlich begrenzt, um die Kinder nicht zu tGberfrachten und lustlos
werden zu lassen.
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Kinder sind Experten

Um die Kinder in ihren Starken und Interes-
sen zu fordern, haben diese die Moglichkeit,
im Rahmen bezlglich einer anstehenden, ge-
planten Aktivitdt oder zu einem bestimmten
Themenbereich als Experte mit ihrem Fach-
wissen mit Rat und Tat zu unterstiitzen.

[IcH BIN
ICH BN
EXPERTE

In der groRen Kinderkonferenz kénnen die
Experten aktiv mitwirken.

Durch ihr Wissen, ihre Ideen und Ratschlage
zu einer Feier/Fest/Aktivitdit nehmen sie zusammen mit den padagogischen Fachkraften
beratend an der Konferenz teil.

Zudem haben die Kinder als Experten die Méglichkeit, den Abgeordneten des Kinderparla-
ments beratend zur Seite zu stehen und/oder Aspekte zur Zielfindung beizutragen. Dazu
werden die Experten von den Abgeordneten ihrer entsprechenden Stamm-Gruppe einge-
laden.

Alle Experten kdnnen von den anderen Kindern eventuell vorgeschlagen werden oder sich
selbst mit ihrem Wissen zur Verfligung stellen.

Stufen der Partizipation

In Anlehnung an Richard Schroder, Roger Hart und Wolfgang Gernert (1993) haben wir in
unserer Einrichtung folgendes Stufenmodell der Kinderbeteiligung etabliert.

Die Stufen der Partizipation bauen unten anfangend aufeinander auf.

Das Erreichen der Selbstbestimmung erklimmen die Kinder vergleichsweise wie die Stufen
einer Treppe.
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Die Stufen der Partizipation

STUFE 5 ‘
Jedes Kind kann I 0

personliche Anliegen
selbst bestimmen.

STUFE 4
Die Kinder kbnnen
als Gruppe

selbst bestimmen.

STUFE 3

Entscheidungen werden von
Kindern und Erwachsenen
gemeinsam mitbestimmt.

STUFE 2 N——

STUFE 1

-
ie Kinder werden angehort. ﬂ

Die Kinder werden informiert.
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1. Stufe: Informiert werden

Auf dieser Stufe der Beteiligung geht es darum, den Kindern eine Information angemessen
und verstandlich zur Verfliigung zu stellen. Fiir die padagogischen Fachkrafte (evtl. hinzuge-
zogene Fachleute) liegt die Aufforderung darin, die Informationen zu filtern, welche die
Kinder brauchen, um eine jeweilige Entscheidung treffen zu kénnen und letztlich in
geeigneter Weise zu vermitteln. Fallbeispiel: Bau eines Podestes im Gruppenraum. Fiir den
Gruppenraum soll ein neuer Spielbereich in Form des Baus eines Podestes entstehen. Der
beauftrage Tischler erklart den Kindern, dass er dieses Podest nach den Wiischen der Kinder
bauen wird. Festgelegt sind allerdings die Entscheidungen dariiber, dass das Podest aus
Buchenholz gebaut wird und ein bestimmter Betrag nicht Uberschritten werden darf.
Darliber hinaus wurde von den Erziehern der Standort in der Gruppe festgelegt. Um den Bau
far die Kinder zu veranschaulichen, wurden einige Fotos, Zeichnungen und Modelle zusam-
mengebracht.

2. Stufe: Gehort werden

Auf dieser Stufe der Beteiligung liegt der Fokus auf den Bediirfnissen und ldeen der Kinder
und diese anzuhoren. Fallbeispiel: Nachdem die Rahmenbedingungen und grundsatzlichen
Moglichkeiten erfasst wurden, beratschlagen die Kinder mit den Erziehern, was sie fir den
Bau gerne verwirklichen moéchten. ,Ich mochte eine groRe Schublade, wo alle Legosteine
rein konnen, damit wir auf dem Podest Lego bauen kdnnen”. Die Kinder kdnnen ihre Ideen
zeichnen und gemeinsame Modelle kdnnen gebaut werden. Auf diese Weise gelingt es den
Kindern, individuelle Ideen zu entwickeln, welche im Ursprung nur noch wenig mit den
Vorschldagen des Tischlers gemeinsam haben.

3. Stufe: Mitbestimmen

Die Stufe der Mitbestimmung beinhaltet nun, gemeinsame Entscheidungen zu treffen. Der
Austausch von gleichwertigen Argumenten und Standpunkten zwischen den Erziehern und
Kindern steht im Vordergrund, um gemeinsam zu einer tragfdahigen Entscheidung zu
gelangen. Alle Beteiligten, sowohl die Erzieher als auch die Kinder, haben das Recht auf ihr
eigenes, gleich festgelegtes Stimmrecht. Fallbeispiel: Die Entscheidung, welche Elemente
das Podest erhalten soll, wird mehrheitlich beschlossen.

4. Stufe und 5. Stufe: Selbst bestimmen

Auf dieser Stufe wird die umfassende Beteiligungsmoglichkeit der Kinder fokussiert. Die
Stufe gliedert sich in zwei wesentliche Bereiche. Zum einen geht es um die Selbstbestim-
mung der Kinder als Gruppe. Das bedeutet, dass die Kinder als Gruppe allein, ohne die
Einflussnahme oder Stimmgabe der Erwachsenen, Entscheidungen treffen. Die pddagogische
Fachkraft hat in dem Moment lediglich eine moderierende Rolle. Zum anderen geht es um
die Selbstbestimmung des Kindes als Individuum. Das Kind trifft eigenverantwortliche
Entscheidungen, wie zum Beispiel ,Was und wieviel moéchte ich beim Essen probieren?”,
,Bastele ich eine Laterne und wenn ja welche?” oder ,Wo und mit welchen Spielpartnern
spiele ich?“.
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Ziele der Partizipation

Die Kinder lernen ihre eigenen Wiinsche und Bediirfnisse kennen, verbalisieren diese und
stellen Fragen. Anhand verschiedener Methoden wird ihnen ein Raum gegeben, sich am
Gemeinsamen zu beteiligen und Losungen zu finden. Sie lernen eigene Bedirfnisse zu
erkennen und zu formulieren sowie ihre Meinung zu vertreten, um Erfolge zu erleben aber
auch mit Misserfolgen umzugehen. Die Kinder setzen sich mit unterschiedlichen Stand-
punkten auseinander, lernen mit Konflikten umzugehen und Kompromisse zu vereinbaren.

In diesem ganzheitlichen Konstrukt sind stetig die demokratischen Grundregeln inbegriffen.
Sie Uben das Zuhoren, Ausreden lassen und erlernen somit wichtige Kommunikationsregeln.
Die Kinder setzen sich mit ihrem eigenen Lebensbereich auseinander, erfahren Zusammen-
hange und lernen Transferleistungen herzustellen.

Auf diese Weise erlebt sich jedes Kind als selbstwirksam und mitverantwortlich. Gehort und
ernstgenommen zu werden, sind dabei essentielle Erfahrungen fiir die Kinder. Sie erleben
sich nicht nur als autonome Personlichkeit, sondern erhalten die Erkenntnisse, Einfluss auf
etwas nehmen zu kénnen sowie Entscheidungen zu treffen.
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Unsere Kinderkonferenz: Die Verhaltensampel

Treffen des Kinderparlaments am 17. September 2025
in Begleitung von Joena und Janika

DO O

Im Kinderparlament haben wir uns in der letzten Konferenz im September 2025 mit einem
wichtigen Thema beschaftigt: dem Verhalten untereinander. Grundlage daflir war der
Orientierungskatalog fiir Fachkrafte.

Die Verhaltens-Ampel

Beteiligung ist in unserer Gesellschaft ein zentraler Baustein fir die demokratische
Willensbildung. Mitbestimmung und Mitwirkung sind ein wichtiger Teil davon. Auch im
Kinder- und Jugendhilfegesetz ist festgehalten: ,Kinder und Jugendliche sind — ihrem
Entwicklungsstand entsprechend — an allen sie betreffenden Entscheidungen zu beteiligen”
(§ 8 Abs. 1 SGB VIlI).

Ein anschauliches Beispiel flir gelebte Partizipation ist die gemeinsame Erarbeitung einer
Verhaltensampel. Eine solche gibt es bereits fiir Fachkrafte, die sich daran orientieren
kénnen:

e Griin: padagogisch richtiges Verhalten
o Gelb: padagogisch kritisch
e Rot: iberschreitet Grenzen, geht gar nicht

Wir wollten eine dhnliche Verhaltensampel mit Kindern fiir Kinder entwickeln — und zwar im
Rahmen einer Kinderkonferenz. Denn nicht nur Erwachsene sollten ihr Verhalten
reflektieren, auch Kinder kénnen (berlegen, welches Verhalten sie selbst okay finden, wie
man mit ihnen (nicht) umgehen sollte und wie sie mit anderen (nicht) umgehen sollten.

Dafiir haben wir Piktogramme vorbereitet, die verschiedene Verhaltensweisen zeigen. Da
die Kinder noch nicht lesen kénnen, wurden die Symbole zusatzlich durch Smileys verstarkt:

\etzt ), (S0 schy, ir
NS tmlob & \:é: es geié;/m”? \.&'m g
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Rot: ,Das geht gar nicht — Gelb: ,Das ist nicht so Griin: ,,Das tut mir gut!“
das verletzt mich. Stopp!“ schlimm, aber es gefallt mir  (kindgerechte Formulierung)

nicht.”
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Die Piktogramme zeigten z. B.:

N
| L -
griin: mitbestimmen, helfen, Gelb: ignorieren, rot: Gber jemanden
loben vordrangeln, drgern, (nicht) bestimmen, weitermachen,
mitspielen lassen obwohl jemand ,Stopp“

sagt, erpressen

So sind wir in die Kinderkonferenz gestartet:

Die drei Smileys lagen verdeckt auf dem Tisch, dartiber ein blaues Tuch, daneben eine kleine
Spielzeugampel als Symbol. Gemeinsam sprachen wir zunachst dariber, wie man sich an
einer Ampel im StraBenverkehr verhalt. Die Kinder sagten: Rot heiRt Stopp — alle Autos
bleiben stehen. Gelb bedeutet: Noch ist es in Ordnung, aber gleich kommt Rot. Und Griin
heilt: Alles ist gut, man darf gehen und ist sicher.

Diesen Gedanken haben wir dann auf das Verhalten in der Kita tGbertragen:

Wie gehen wir miteinander um? Wie sind wir zueinander? Wie verhalten wir uns?

Die Smileys standen fiir:

e Grin = ,Das ist okay, so flihle ich mich gut.”

e Gelb =, Das ist nicht so schlimm, aber gefallt mir nicht.”

e Rot =,Das verletzt mich — Stopp!“

Dann haben wir das Tuch weggenommen und die Smileys sichtbar gemacht.

Im nachsten Schritt durfte jedes Kind ein Piktogramm aus einem Korb ziehen. Zunachst
gaben wir Zeit zum Austausch: Die Kinder zeigten sich gegenseitig ihre Karten und erzahlten
dazu. Danach richteten wir den Blick gemeinsam auf die Smileys: ,Zu welchem passt deine
Karte?“

Wir hielten die Karten immer kurz hoch, fragten nach der Bedeutung und fragten die Runde:
,Zeigt mal mit dem Finger/Daumen - wo wirdet ihr die Karte hinlegen? “ So waren alle
beteiligt, bis wir fur jede Karte ein gemeinsames Ergebnis gefunden hatten.

Am Ende hatten wir gemeinsam eine Verhaltensampel der Kinder erarbeitet, die zeigt,

welches Verhalten guttut, welches unangenehm ist und welches liberhaupt nicht geht.
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Da sich das Ergebnis der Kinder ein bisschen von unserem Unterschied, reflektierten wir

nochmal gemeinsam.

Fiir die Kinder war ,mitspielen lassen”
beispielsweise ganz klar zum griinen Smiley
zugeordnet. Allerdings haben Kinder auch
ein Recht, sich zurtickziehen (Nein zu sagen,
wenn sie allein spielen wollen). Anders ist
es, wenn wir jemanden bewusst
ausschlieBen. Genauso gut gibt es auch
Situationen beim Teilen. Die Kinder
mussen/sollen ihr Essen nicht teilen, sie
miussen nicht ihr Lieblingskuscheltier teilen.
Es ist ihr Recht, dies nicht zu missen.
Nachdem wir dies reflektiert haben, waren
die Kinder mit folgendem Ergebnis
einverstanden, welches wir nach der
Kinderkonferenz nochmals mit dem Beamer
an die Wand warfen. Wir reflektierten
erneut Uber die Piktogramme, die jeweils
anders zugeordnet waren und betonten
nochmals, dass dieses Plakat an die Tiren
der Gruppe gehangt wird und die Kinder
sich daran orientieren kénnen.







Sinn des Plakats und der Kinderkonferenz:

Kinder machen sich bewusst, was okay ist, was nicht (Prdvention, Sicherheit von Kindern
gewadhrleisten)

- Partizipation: Kinder werden ernst genommen und in Entscheidungen einbezogen, die sie
betreffen.

-Konfliktbewaltigung: Sie lernen, ihr eigenes Verhalten zu reflektieren und gemeinsam
Wege zu finden, wie das Miteinander besser gelingen kann.

Sinn des Plakats:

Orientierungshilfe fiir Kinder wie der Verhaltenskatalog fiir Erwachsene

%" So sollten wir miteinander (nicht) umgehen €
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Die Verhaltensampel wird in der Gruppe "\ S0 soltten wir miteinander (nicht) s o

xxxxx

vorgestellt
Gesprachskreis am 01. Oktober 2025 @,‘ﬂ ﬁ? “%g‘x ﬁi
" ,. w e

"y o
Nachdem die Kinderkonferenz gemeinschaftlich ﬁx? ? o g?
die Verhaltensampel besprochen und erstellt '
hatte, ging es mit groRen Textil-Bannern, die nach
Vorlage fiir uns angefertigt worden waren, in die
Gruppen. Die ausgearbeiteten Regeln sollten nun
allen Kindern vorstellt und somit in die 5 Gruppen
der Sonnenblume transportiert werden. Denn
diese Grundsatze regeln ein friedliches, harmon-
isches und respekt-volles Miteinander und sind
daher fir alle Kinder gleichermalRen wichtig. Die
Regeln wurden von allen Kindern, auch von den
Jingsten der Gruppe, gut verstanden. Die Beteil-
igung war rege und das Interesse grof.

Somit fungieren auch in diesem Beispiel wieder unsere 10 Mitglieder des Kinderparlaments '
als Multiplikatoren und Richtungsgeber*innen fir andere.

G HILGEN
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Beschwerdemanagement
Das Kinderschutzgesetz halt fest, dass jedes Kind ein Beschwerderecht hat.

Jedes Kind der Kindertagesstatte Sonnenblume stellt einen wichtigen und individuellen Teil
des ,groRen Ganzen“ dar. In unserem taglichen Zusammenleben erfahren wir alle - die
padagogischen Fachkrafte und die Kinder - die Momente, in denen (iber verschiedenste
Interessen, Bedirfnisse und Anliegen gesprochen, verhandelt und entschieden werden
muss.

Dabei kann eine kindliche Beschwerde unterschiedlich aussehen. Ein Kind, das Uber gute
sprachliche Kompetenzen verfiigt, kann eine Beschwerde verbal benennen und duRert z. B.:
»,Das ist aber jetzt unfair!“ oder ,,Das Mittagessen schmeckt mit heute nicht!”.

Dariber hinaus gibt es jedoch auch Kinder, die vielleicht durch geringere Sprach
kompetenzen oder durch ihren Entwicklungsstand allgemein nicht in der Lage sind, eine
Beschwerde in dieser Form zu duRern. Auch diese Kinder erleben Unzufriedenheiten im Kita-
Alltag, wahlen jedoch vielleicht eine andere Form, ihr Unbehagen und ihre Meinung
mitzuteilen. Hier ist es die Aufgabe der padagogischen Krafte, auch die nonverbalen Formen
der Beschwerde wahrzunehmen und hierfiir sensibel zu sein.

Beschwerdeverfahren im Rahmen der Partizipation

Das Thema Partizipation zieht sich wie ein roter Faden durch den kompletten padagogi-
schen Alltag unserer Kindertagesstatte ,,Sonnenblume”. Die Kindergartenkinder besuchen als
Individuum eine Gemeinschaftseinrichtung fiir Kinder. Damit einhergehend sind die
unterschiedlichen Bedirfnisse, Interessen und Anliegen der Kinder mitunter Anlass fir
Beschwerden. Die Kinder unserer Einrichtung wissen, dass sie lhre Beschwerden duBern
dirfen. Die ausdriickliche, erwiinschte und annehmende Haltung der padagogischen Fach-
krafte der Beschwerden der Kinder gegeniiber, ist die Basis flr Partizipation in unserer
Kindertagesstatte.

Das Kinderschutzgesetz vom 01.01.2012 beschreibt (vgl. § 45 Abs. 2 S. 3 SGB VIl in Kapitel
V), dass die Kinder neben dem Recht der Mitbeteiligung und Mitgestaltung ein Beschwerde-
recht haben und dass die Beschwerden angehort und angemessen behandelt werden.

Wie kann eine solche Beschwerde aussehen?
Kinder konnen sich z. B: bemerkbar machen durch:

e Weinen oder Jammern
e stimmliche Laute, die quengelnd, ndérgelnd, murrend oder motzend interpretiert werden
kénnen
e Mimik, die eine Unzufriedenheit, Angst, Trauer, Wut usw. erahnen lasst
e anhaltende Verweigerung
e Riickzug, passives Verhalten oder Erstarren
e weglaufen und verstecken
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e aggressives Verhalten (auch Selbstverletzungen)
e plotzlich auftretende Verdanderungen im Verhalten (auch Schlaf- und Essverhalten)
e uv.m.

Wir unterscheiden in der Praxis verschiedene Beschwerden:

1. Verhinderungsbeschwerde: Hier geht es darum, andere Kinder oder Personen darauf

aufmerksam zu machen, wenn sie eine Grenze Uberschreiten. Mit einem Stoppsignal
soll verhindert werden, dass ein anderer die empfundene Grenziiberschreitung
fortsetzt. Sie sind somit eine SofortmaRnahme und richten sich immer direkt an den
Verursacher. Sie signalisieren ,Hor auf damit”.

Ermoglichungsbeschwerde: Bei dieser Beschwerde geht es darum, eine Veranderung
bzw. eine neue Situation herbeizufiihren. Diese Form der Beschwerde wird von den
Kindern im Morgen- bzw. Abschlusskreis erarbeitet und lasst haufig etwas Neues
entstehen. Hier haben die Kinder die Chance, sich selbst einzubringen, Wiinsche und
Kritik zu dufern und gemeinsam Regeln fir das Zusammenleben zu gestalten.
Gleichzeitig verlangt es von den Kindern, sich verantwortungsbewusst an Absprachen
zu halten.

Es gibt verschiedene ,,Beschwerde-Ebenen”:

AN i

Beschwerden tiber das Verhalten von anderen Kindern/Kindergruppen

Beschwerden Uber das Verhalten von Erwachsenen (Fachkrafte/Praktikanten/Eltern)
Beschwerden (iber das Spiel-, Beschaftigungs- und Materialangebot

Beschwerden liber den Tagesablauf in der Kindertagesstatte

Beschwerden liber die Raumgestaltung

Beschwerden (iber die Regeln und Vereinbarungen

Beispiel fiir den Beschwerdeablauf:

a) Beschwerden bewusst wahrnehmen und annehmen:

Im Morgen- und/oder Abschlusskreis meldeten sich einige der jingeren Kinder zu
Wort und beschwerten sich dariiber, dass die Vorschulkinder einen Ausflug gemacht
haben und sie nicht mitdurften.

b) Beschwerden aufnehmen und konkretisieren:

Der Erzieher ging auf die Beschwerde ein und fragte noch einmal genauer nach.
Daraufhin erklarten die Kinder noch einmal vor der ganzen Gruppe, dass sie es
ungerecht finden und noch nie einen Ausflug gemacht haben.
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c) Beschwerden bearbeiten und Ergebnisse riickmelden:
Die Erzieherin nahm die Beschwerde sehr ernst und die Kinder machten einige
Losungsvorschlage:
1. Ausflug zum Thomashof
2. Picknick auf dem Spielplatz
3. Ausflugin die Eisdiele zum Eis essen

Die Kinder stimmten anhand von Symbolen mit Muggelsteinen fir ihren Favoriten ab und
entschieden sich auf diese Weise fiir das Picknick auf dem Spielplatz. Die Symbolsprache
dient als Kommunikationsmittel im Umgang und in der Bearbeitung von Beschwerden der
Kinder.

Darliber hinaus nehmen wir durch unsere wahrnehmende, offene und von Wertschatzung
gepragte Haltung den Kindern gegeniber die Beschwerden wahr, die nicht konkret und
eindeutig gedullert werden. Deshalb ist es erforderlich, dass wir die Beschwerde aus dem
Verhalten oder aus der Formulierung der Kinder heraushoren, uns bei ihnen riickversichern
oder erkundigen und gemeinsam mit ihnen einen Weg zur Losung der Beschwerde finden.

Die wiederholten AuBerungen der Kinder wie beispielsweise: ,Ich weiR nicht, was ich spielen
soll“, oder ,Wann werde ich endlich abgeholt” kdnnen der Hinweis fir eine ,versteckte”
Beschwerde sein.

Das bewdhrte Modell der ,Patenschaften” in unserer Kindertagesstatte - die groBen Kinder
zeigen sich fur ein neues, meist jlingeres Kind verantwortlich - kann gleichermaRen helfen,
dass die Kinder mit Unterstitzung des Paten eine Beschwerde duBern oder der Pate diese
Aufgabe der Beschwerdeweitergabe tGibernimmt.

Weitere Beispiele ,,Turnen“ und ,Mittagessen:

Ein Kind dulRert (iber mehrere Wochen hinweg, dass es nicht mit zum Turnen gehen mdchte.
Durch genaue Beobachtungen der Erzieher hat man herausgefunden, dass sich das Kind
nicht allein an- und ausziehen kann. Auf Nachfragen duRerte das Madchen, dass es Hilfestel-
lungen von anderen Kindern gerne annehmen wiirde. Einige Kinder erklarten sich hierzu
bereit. Seitdem ging sie gerne turnen und wurde immer selbstandiger.

Dariber hinaus erhielten wir immer wieder Beschwerden U(ber das Mittagessen. Die
Verbesserungsvorschldge der Kinder waren Ausgangspunkt, sie unmittelbar in die Gestaltung
des Speiseplans miteinzubeziehen. Wir verstehen das Beschwerdeverfahren fir Kinder in
unserer Kindertagesstatte als elementare Grundvoraussetzung fir eine gelungene Partizi-
pation der Kinder.
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Unsere Ausfihrungen Gber das Beschwerdeverfahren in der Kindertagesstatte ,,Sonnenblu-
me*“ belegen die Wechselwirksamkeit zwischen der Beschwerde und der Partizipation der
Kinder. Dieser Prozess setzt voraus, dass Beschwerden als Chance der Verbesserung und
Veranderung anerkannt werden.

Padagogisches Arbeitsmaterial ,Ja- und Nein-Box“

Um allen Kindern — z. B. auch U3-Kindern sowie Kindern mit geringer Sprachkompetenz oder
eingeschrankten Ausdrucksmoglichkeiten — Beteiligung zu ermdglichen, nutzen wir als Kita
visuelle Materialien wie Bildkarten. Diese unterstiitzen Kinder dabei, Gefiihle, Unwohlsein,
Zustimmung oder Ablehnung nonverbal auszudricken und sich aktiv an Beschwerde-
prozessen zu beteiligen.

Die selbst entwickelten ,,Ja- und Nein-Boxen“ stehen in allen fiinf Gruppen als zentrales
Instrument zur Verfligung.

e Die griine Ja-Box enthalt 17 Bildkarten, die positive Interaktionen und erwiinschte
Verhaltensweisen zeigen.

e Die rote Nein-Box umfasst 25 Bildkarten, die haufige Konflikte, problematische
Situationen oder Uberschrittene Grenzen in der Interaktion darstellen.

Die dargestellten Situationen beziehen sich auf alltdgliche und sehr haufig vorkommende
Konflikte zwischen Kindern bzw. erprobte und bewdahrte Losungsmoglichkeiten und durch
uns immer wieder vermittelte Werte und Sozialkompetenzen (wie z. B. teilen, trosten,
helfen, zuhoren, loben, zusammenhalten).

So wird Kindern ein niedrigschwelliger Zugang ertffnet, um tber Probleme, Bedirfnisse und
Beschwerden zu sprechen —auch ohne Worte.

Die padagogische Fachkraft begleitet diesen Prozess aufmerksam, wertschatzend und mit
einer offenen Haltung. Sie unterstiitzt das Kind dabei, seine Beschwerde zu &ullern,
interpretiert nonverbale Signale und entwickelt gemeinsam mit dem Kind konkrete Losungs-
wege zur Verbesserung der Situation.

Die Aufarbeitung von Konflikten mit den Bildkarten starkt die Mitbestimmung aller Kinder im
Alltag.
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Eine weitere Methode des Beschwerdeprozesses stellt der ,Dokumentationsbogen
Kinderbeschwerde” dar, welcher in Begleitung der Karten genutzt werden kann. Die
padagogische Fachkraft kann entscheiden, ob sie diesen Bogen einsetzt, um die
Kinderbeschwerde offiziell aufzunehmen.

Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde

Unseren 4-seitigen ,Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde” nutzen wir, um Konflikt-
Situationen aufzugreifen, zu bearbeiten und zum Wohl des Kindes zu klaren. Der
Dokumentationsbogen ist ein partizipatives Instrument, welches den Kindern selbst
ermoglicht, an einer Losung mitzuwirken, da der Bogen gemeinsam mit dem Kind ausgefiillt
wird. Ebenfalls kann der Bogen Grundlage fiir Reflektionsgesprache im Klein-Team oder
beim Austausch mit den Eltern sein. Dabei ist das Ziel, dass Losungen gefunden werden,
damit sich das Kind ganzlich wohl fuhlt und sich gut entwickeln kann. Aus dem Bogen leiten
sich im Anschluss konkrete MaBnahmen ab, die zu einer Verbesserung der Situation flihren
sollen.

Der ,,Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde” ist am Ende des Dokumentes als Anlage
beigefligt.

Auch kommt es vor, dass sich viele Kinder eher ihren Eltern anvertrauen und zuhause eine
Beschwerde &uBern, die sich auf den Kindergarten bezieht. Hier werden Eltern die
Flirsprecher der kindlichen Anliegen und transportieren das Anliegen an die padagogischen
Fachkrafte, die dann wiederum der Beschwerde nachgehen und ihr falls moglich Abhilfe
verschaffen. In diesen Fallen kann der Bogen zusatzlich mit dem Kind bearbeitet werden, um
sich auf den Weg nach einer Lésung zu begeben.

Ebenfalls benutzen wir z. B. vor Entwicklungsgesprachen die sogenannte , Kinderseite”.
Mithilfe dieser Seite kénnen sich Kinder unter Anleitung ihrer Eltern mitteilen. Es werden
verschiedene Fragen gestellt, wie z. B.: ,Kommst du gern in den Kindergarten?“. Das Kind
kann antworten, indem es einen Smiley anmalt, der seine Meinung bzw. seine Geflihle dazu
wiedergibt. Auch dies stellt eine Form der Kinderbeschwerde da.

Das Formular ,, Entwicklungsgesprach Kinderseite” ist am Ende als Anlage beigefiigt.

Wichtig ist grundsatzlich eine offene Haltung seitens der padagogischen Fachkrafte fiir alle
Arten von Beschwerden und ein sensibler Umgang damit. Kein Kind soll einen Nachteil
erfahren, weil es eine Beschwerde geduRert hat. Die ausdriickliche, erwiinschte und
annehmende Haltung der pdadagogischen Fachkrafte der Beschwerden der Kinder gegeniiber
ist die Basis fiir Partizipation in unserer Kindertagesstatte.

Fir Kinder stellt Kinder stellt das Ausdriicken einer Beschwerde, ob verbal oder nonverbal, in
der komplexen Welt einer GroRB- und auch Kleingruppe eine Herausforderung dar und bedarf
eines Entwicklungsprozesses. In diesem Prozess legen wir einen hohen Stellenwert darauf,
dass allen Kindern ihr Beschwerderecht mit auf den Weg gegeben wird. Beschwerden sind
vielseitig und sprechen verschiedene Themen und Bereiche an.

Daher haben wir nachfolgend einige Beschwerde Beispiele beschrieben.
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Beschwerden auf Gruppenebene

Hier findet erst einmal jede Anregung der Kinder ihren Platz. Ob dafiir eine Lésung innerhalb
der Gruppe oder anderweitig erortert werden kann, wird zusammen mit dem Kind entspre-
chend herausgefunden und geklart.

Grundsatzlich verpflichtet sich jede padagogische Fachkraft, den Kindern die Méglichkeit zu
eroffnen, ihre Beschwerde 6ffentlich zu duRern.

Diese werden ernst genommen, angehort und aufgegriffen. Das Finden einer LOosung ist
individuell und kann auf verschiedenen Ebenen stattfinden.

Folgende Beispiele verdeutlichen, dass die padagogische Arbeit in diesem Handlungsbereich
komplex ist und situationsorientiert immer neu Giberdacht und reagiert werden kann. (Die im
Beispiel angefiihrten Namen und Gruppen sind frei erfunden).

Beispiel 1 — Otto ist von Gesellschaftsspielen gelangweilt:

Otto ist in der ,Barengruppe”. Er meint, dass es nun schon viel zu lange dieselben Gesell-
schaftsspiele gibt. Um auf sein Anliegen einzugehen, kann der erste Weg sein, mit ihm ein
neues Spiel aus dem bestehenden Fundus der Kita zu finden.

Um diesen Anreiz fiir alle Kinder transparent zu machen und um eine Gleichberechtigung zu
schaffen, kann der zweite Schritt sein, innerhalb des Morgenkreises, mit allen Kindern eine
Regel fir den ausgeglichenen Wechsel der Spiele zu suchen. Die Beschwerde konnte somit
auf der Gruppenebene gel6st werden. Zudem konnten alle Kinder davon profitieren.

Beispiel 2 — Inga findet, dass es zu wenig Bobby-Cars gibt:

Inga ist in der ,Katzengruppe®. Sie ist der Meinung, dass es zu wenig Bobby Cars im Aullen-
gelande gibt und sie sich Neue wiinscht, denn viele Kinder wiirden aktuell gerne damit
fahren und es seien standig alle besetzt. Da dies Kinder der gesamten Kita betreffen kann,
sollte moglichst eine gruppeniibergreifende Losung gefunden werden. Zusammen mit Inga
wird Uberlegt und besprochen, dass es sich um eine Neuanschaffung handelt, die gut
Uberlegt und abgestimmt werden sollte. Eine Mdglichkeit ware es, diese Idee wie in Punkt
»Kindersprechstunde” weiter unten beschrieben, bei der Einrichtungsleitung zu eruieren.
Inga kann diesen Termin allein oder mit einer padagogischen Fachkraft wahrnehmen.

Beispiel 3 — Defne werden Bausteine weggenommen:

Defne ist in der ,,Wolkengruppe®, sie ist 3,1 Jahre alt und spricht Tlrkisch als Muttersprache.
Sie lernt seit einigen Wochen die deutsche Sprache im Kindergarten als Zweitsprache
kennen. Defne experimentiert auf dem Bauteppich mit magnetischen Bausteinen und fligt
sie zu einem Gebilde zusammen. Sofia (5,5 Jahre) und Emilia (5,9 Jahre) wollen alle
dreieckigen Bausteine fiir ihr eigenes magnetisches Bauwerk haben. Sie nehmen Defne
plétzlich und gezielt alle dreieckigen Steine weg, die sie bereits verbaut hatte und laufen
damit weg. Defne reagiert mit lautem Weinen und Schreien.
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Die Fachkraft nimmt das Weinen war und wendet sich Defne zu. Defne kann jedoch nicht
kommunizieren, was passiert ist.

Die Fachkraft holt die ,Nein-Kiste” zur Hilfe. In
dieser roten Box befinden sich mehrere
kindgerechte Bildkarten, auf denen soziale
Situationen abgebildet sind, wie z. B. hauen,
beilen, Haare ziehen, ein Spielzeug wegnehmen
oder ein Kind ausgrenzen. Die Fachkraft beruhigt
Defne und fordert sie auf, mithilfe eines Bildes zu
zeigen, was passiert ist. Defne tippt auf eine
Bildkarte, auf der zu sehen ist, wie ein Kind einem
anderen etwas wegnimmt. Die Fachkraft bittet
Defne anhand von Fotos in der Garderobe zu
zeigen, wer ihr etwas weggenommen hat.

Die Fachkraft kann sich so erschlieflen, liber was sich Defne durch ihr Weinen und Schreien
beschwert. Die Fachkraft bespricht die Situation mit Sofia und Emilia, und die beiden
Madchen geben die , geklauten” Bausteinen zurlick an Defne.

Beispiel 4 — unachtsamer Umgang mit Luans Sachen:

Luan (5,11 Jahre) ist ein unsicheres, zurlickhaltendes Kind. Er meidet Konflikte, indem er sich
abwendet oder weggeht. Die Fachkrafte haben Luan schon haufiger beobachtet, wie er sich
Ubervorteilen lasst und angstlich erstarrt, wenn es zu einer Meinungsverschiedenheit
kommt. Obwohl er sprachlich gut entwickelt ist, fallt es Luan schwer, seine Gefilihle zu
benennen, seine Bediirfnisse zu duBern oder um Hilfe zu bitten. Wenn die Gruppe auf das
AuBengeldnde geht, ziehen sich die Kinder der Gruppe gemeinsam in der Garderobe Schuhe
und Jacken an. In den letzten Tagen ist es immer wieder vorgekommen, dass Emily (6, 3
Jahre) Luans Miitze und seinen Schal aus seinem Garderobenfach nimmt und die
Gegenstande wild durch den Flur wirft und wie einen Fullball umhertritt. Luan setzt sich
schweigend auf seinen Garderobenplatz und erstarrt dort mit traurigem Gesichtsausdruck.

Eine Kraft aus der Gruppe reagiert sofort und wendet sich der Situation zu. Sie begrenzt
Emily in ihrem Verhalten und sorgt dafiir, dass sie Miitze und Schal von Luan sofort
zurlickgibt.

Als die Gruppe auf dem AuRengelande ist, fragt sie Luan, ob er mit ihr in Ruhe Uber die
Situation sprechen moéchte. Luan willigt ein, und die Fachkraft nimmt den Dokumentations-
bogen Kinderbeschwerde zur Hand, den sie in der Garderobe zusammen mit Luan ausfllt.
Luan winscht sich, dass Emily ihn und seine Sachen in Ruhe lasst. Die Erzieherin bespricht
mit Luan gemeinsam, welche Losung helfen kdnnen. Luan wird dazu ermutigt verbal und
nonverbal ein Stopp-Zeichen zu setzten. Die Fachkraft vereinbart mit Luan, dass sie ihn dabei
anleiten und unterstiitzen wird. Die Fachkraft wird ein Gesprach mit Emily fihren, indem auf
Regeln zum Umgang mit fremdem Eigentum eingegangen wird. Sie dokumentiert dies als
nachste Schritte schriftlich im Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde.

51



Beschwerden innerhalb des Kinderparlaments

Da wir das Kinderparlament der Sonnenblume als ganzheitliches Netzwerk sehen und alle
Kinder ein Recht auf Mitbestimmung haben, wird hier regelmaRig eine Kindersprechstunde
eingerichtet, um fir alle Kinder die Moglichkeit der Transparenz und Zugehorigkeit zu
schaffen.

Die Kinder haben in diesem Rahmen die Mdglichkeit, ihre Anregungen und Wiinsche den
Abgeordneten mitzuteilen, sodass diese in den Sitzungen ebenso aufgegriffen werden, wie
die der Abgeordneten selbst.

Ein Beispiel aus der Vergangenheit hat gezeigt, dass sich Kinder einer Gruppe mit einem Brief
an das Kinderparlament gewandt hatten, in dem deutlich gemacht wurde, dass nicht alle
Kinder immer gerne die Moglichkeit des Spielens auf dem AuRengelande wahrnehmen.

So hat sich das Kinderparlament im regelmaRigen Austausch mit den entsprechenden
Kindern auf die Reise einer Probleml6sung gemacht, die letztlich fir alle Kinder der Kita
Ubereinstimmend geltend gemacht werden konnte.

Beschwerden in der Kindersprechstunde

In der Kindersprechstunde, die immer zu einem festen Termin stattfindet, wird den Kindern
die Moglichkeit erdffnet, ihre Kritik und Anregungen bei der Einrichtungsleitung, Frau
Sartingen-Kranz oder an Herrn Mihm stellvertretende Einrichtungsleitung zu duBern. Das
Treffen kann mit einer padagogischen Fachkraft oder allein wahrgenommen werden. Das
Anliegen des Kindes wird zusammen erdrtert.

Selbstverstandlich ist es das Ziel, gemeinsam eine Problemlésung zu finden. Wenn keine
sofortige Probleml6sung gefunden werden kann, besteht die Mdéglichkeit, das Anliegen des
Kindes in die Dienstbesprechung aufzunehmen, um in einen ganzheitlichen Austausch zu
treten, von dem alle profitieren und dem Kind in einem weiteren Gesprach die Vorschlage
und Ergebnisse mitzuteilen. Es gibt verschiedene Beschwerdeebenen, die alle mit einem
hohen MalR der Verantwortung und Ernsthaftigkeit gehort werden.

Die Beschwerden der Kinder wahrend der Kindersprechstunde orientieren sich an den auf
Seite 54 beschriebenen Beschwerdearten.
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,Heute ist Kindersprechstunde!”
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Teilnahme am Video-Wettbewerb der Caritas
NRW und Erreichung des 2. Platzes

https://burscheid-sonnenblume.de/?p=9032 Mensch
Leute!

Lebt Freiheit!

Mensch Leute! Lebt Freiheit! - Juli 2025

FREIHEIT und Meinungsbildung beginnt bereits im Kindergarten!

Kurz nach dem Aufruf der Caritas NRW zum Video-Wettbewerb

begannen Anfang Mai unsere beiden PIA-Auszubildenden Joena und Janika sich Gedanken zu
einem aussagekraftigen Video zu machen. Voll mit Ideen und hoch motiviert gestalteten sie
nach und nach gemeinsam mit einigen Kindern der Sonnenblume ein Kurzvideo, welches sich
sehen ldsst. Dass sie mit ihrem Beitrag nun auch noch den 2. Platz von 54 eingereichten
Kurzfilmen gemacht haben, freut sie natirlich ganz besonders. Das von der Caritas
vorgegebene Motto spielt auch fiir die beiden im taglichen Kita-Alltag eine wesentliche
Rolle. Nicht oft genug kann man fiir die so wichtigen Werte wie Vielfalt, Gemeinschaft und
Demokratie einstehen und werben.

Und warum dies schon friih beginnt, zeigt das Video von Joena und Janika. Demokratie
lernen die Kinder namlich dort, wo Mitbestimmung gelebt wird und die Bausteine fiir das
weitere Leben gelegt werden: Namlich bereits im Kindergarten!

https://www.caritas-nrw.de/aktuelles/caritas-politisch/mensch-caritas-lebe-
freiheit/video-wettbewerb-mensch-leute-lebt-freiheit/caritas-praemiert-demokratie-
videos-von-jungen-engagierten

https://www.youtube.com/shorts/MF8Q1 CVrC8

In unserer Sonnenblume sind Werte wie Demokratie, Toleranz und ein gelebtes und
respektvolles Miteinander im Alltag selbstverstandlich. Diese Werte, die uns
Mitarbeiter:innen wichtig sind, geben wir unseren Sonnenblumen-Kindern taglich weiter. Sie
lernen, dass jede und jeder bei uns willkommen ist und wertgeschatzt wird und dass jede
einzelne Personlichkeit zahlt und respektiert wird, und zwar unabhangig von Herkunft und
Hautfarbe.

Zudem geben wir als Mitarbeiter:innen den Kindern das notwendige Ristzeug, um morgen
stark und frei zu sein. Denn nur wer Freiheit erlebt, wird spater fiir sie einstehen.

Ebenso war es Joena und Janika sehr wichtig, sich auf Ausbildungsmessen fiir den sinnvollen
Beruf der Erzieherin/des Erziehers stark zu machen. Gute Vorbilder sind namlich wichtiger
denn je und erfiillen eine fundamentale Aufgabe fir unsere zukiinftige Gesellschaft.

In der Sonnenblume haben wir sogar ein eigenes und demokratisch gewahltes
Kinderparlament. Hier erleben die Kinder praktisch, dass ihre Stimme z&dhlt und wie wichtig
es ist, Entscheidungen im Sinne der Gemeinschaft zu treffen und fir ihre Kinderrechte
einzustehen.
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https://www.caritas-nrw.de/aktuelles/caritas-politisch/mensch-caritas-lebe-freiheit/video-wettbewerb-mensch-leute-lebt-freiheit/caritas-praemiert-demokratie-videos-von-jungen-engagierten
https://www.caritas-nrw.de/aktuelles/caritas-politisch/mensch-caritas-lebe-freiheit/video-wettbewerb-mensch-leute-lebt-freiheit/caritas-praemiert-demokratie-videos-von-jungen-engagierten
https://www.caritas-nrw.de/aktuelles/caritas-politisch/mensch-caritas-lebe-freiheit/video-wettbewerb-mensch-leute-lebt-freiheit/caritas-praemiert-demokratie-videos-von-jungen-engagierten
https://www.youtube.com/shorts/MF8Q1_CVrC8

Wir wollen, dass sich jedes einzelne Sonnenblumen-Kind zu einer starken Personlichkeit
entwickelt, die sich mit wachem Verstand und offenem Herzen in die Gemeinschaft
einbringt.

Denn es gibt ein ICH, aber eben auch ein WIR.

Am Ende des Videos kam auch der Aufruf, im September wahlen zu gehen, wenn die
Kommunalwahlen in NRW stattfinden.

Denn hier zahlt jede Stimme.

.. ol
Fur Demo kratle : Die Kinder sind unsere Zukunft. Wenn wir
Fur Frei h eit ! wollen, dass sie Demokratie

Und far Vielfalt!

#menschleutelebtfreiheit T2y
#demokratieimkindergarten
#kritischesdenken

#esgibteinichaberaucheinwir

#miteinander ‘

#gemeinschaft ¥ .* ﬂ '
#vielfaltstarken . \I/ | ] y .
H#igegenrassismus . S

#gehtwihien MENSCH LEUTE!
#furdemokratie

#kommunalwahlnrwseptember2025 F R E I H E IT .

ftkitasonnenblumeburscheid

#caritasrheinberg W i g

Presseinformation der Caritas vom 02.07.2025:

"Mensch Leute! Lebt Freiheit!“
Kita aus Burscheid gewinnt beim Video-Wettbewerb der Caritas

Erzbistum KoIn. Mit Kreativitdt, Haltung und einer starken Botschaft hat sich die Kita
Sonnenblume des Caritasverbandes RheinBerg beim NRW-weiten Videowettbewerb der
Caritas den 2. Platz gesichert. Der Wettbewerb stand unter dem Motto ,,Mensch Leute!
Lebt Freiheit!“ und richtete sich an junge Menschen in Einrichtungen der Caritas.

Im preisgekronten Video der Kita Sonnenblume zeigen die Auszubildenden Joena und Janika,
wie in ihrer Einrichtung Mitbestimmung, Respekt und Freiheit im Alltag gelebt werden. Eine
Kinderstimme fiihrt emotional durch das Video und macht deutlich, was Demokratie schon
fir die Jingsten bedeutet: Gesehen, gehort und ernst genommen zu werden.

»,Demokratie muss wachsen — und sie (ibt sich dort, wo Kinder und Jugendliche erleben, dass
Sie gesehen und gehort werden.
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Die Erzieherinnen in der Kita Sonnenblume zeigen, wie das gelingt — mit Haltung, Warme
und einem respektvollen Miteinander”, so Dr. Frank Johannes Hensel, Di6zesan-
Caritasdirektor fir das Erzbistum Koln.

Die Gewinner*innen des Wettbewerbs dirfen sich Gber Preisgelder freuen, die fir
gemeinnitzige Projekte in den Einrichtungen eingesetzt werden. Die Kita Sonnenblume
erhalt fiir ihren 2. Platz 2.000 Euro. Insgesamt haben sich Jugendliche und junge Erwachsene
aus 54 Caritas-Einrichtungen in NRW beteiligt — darunter Freiwilligendienstleistende,
Auszubildende, Berufsschiiler_innen und Ehrenamtliche. Die Aufgabe: Kurze Video-Clips im
Social-Media-Format zu gestalten, die zeigen, wie Demokratie im Alltag, in der Gesellschaft
oder im Berufsleben konkret erfahrbar wird.

Der Wettbewerb wurde von der Caritas in NRW ausgelobt und u. a. von Westlotto, der
Provinzial Versicherung und der Bank im Bistum Essen unterstitzt. Die pramierten Videos
werden Uber die Social-Media-Kanale der Caritas in NRW verbreitet — ein starkes Zeichen
gegen Gleichgiltigkeit und fiir demokratische Verantwortung.

Die Gewinnervideos gibt es hier zu sehen:

https.//www.caritas-nrw.de/pressemitteilungen/caritas-praemiert-demokratie-videos-
junger-engagie/3061712/

Di6ézesan-Caritasverband fiir das Erzbistum Kéin e. V.

Stabsabteilung Information und Kommunikation

www.caritasnet.de

Caritas pramiert Demokratie-Videos junger Engagierter

Caritas pramiert Demokratie-Videos junger Engagierter:

[Jul. 2025] - Kreativ, mutig und klar demokratisch: Der von der Caritas in NRW ausgelobte
Videowettbewerb "Mensch Leute! Lebt Freiheit!" hat ein erstes Zwischenziel erreicht —
namlich eine "Demokratie-Welle" in den sozialen Netzwerken auszul6sen.

Mehr als 50 Beitrdge wurden eingereicht, es war keine leichte Aufgabe fir die Jury, die
vielen kreativen Videoclips zu sichten und zu bewerten. Nun stehen die Gewinner des
Wettbewerbs fest: Den ersten Platz belegt das Team von FSJ)'ler*innen der Kinder- und
Jugendhilfe St. Mauritz in Miinster. Silber geht an die Erzieherinnen der Kita Sonnenblume in
Burscheid, Bronze an die YoungCaritas aus Essen.

Die Gewinner*innen dirfen sich tber Preisgelder freuen, die sie flir gemeinnitzige Projekte
in ihren Einrichtungen einsetzen konnen. Der erste Platz ist mit 3.000 Euro dotiert, der
zweite mit 2.000 Euro, der dritte mit 1.000 Euro. Die Platze vier bis zehn werden mit je 500
Euro ausgezeichnet.
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https://www.caritas-nrw.de/aktuelles/caritas-politisch/mensch-caritas-lebe-freiheit/video-wettbewerb-mensch-leute-lebt-freiheit/caritas-praemiert-demokratie-videos-junger-engagierter

"Junge Menschen haben gezeigt, dass ihnen Demokratie nicht egal ist. Sie machen deutlich,
dass Mitbestimmung, Vielfalt und Offenheit flr sie keine leeren Begriffe sind, sondern Teil
ihres Lebens und Arbeitsalltags", sagt Dominique Hopfenzitz, der als Miinsteraner Ditzesan-
Caritasdirektor den Wettbewerb initiiert hat. "Wir sind stolz auf diese kreative und klare
Positionierung gegen Gleichgliltigkeit und Radikalisierung."

Insgesamt hatten sich Jugendliche und junge Erwachsene aus 54 Caritas-Einrichtungen in
ganz NRW am Wettbewerb beteiligt - darunter Pflegeschiilerinnen, Freiwilligendienst-
leistende, Berufsschiilerinnen, Auszubildende und Ehrenamtliche. lhre Aufgabe: Kurze Video-
Clips im Social-Media-Format zu produzieren, die sich mit der Bedeutung von Demokratie im
Alltag, in der Gesellschaft und im Berufsleben auseinandersetzen.

Die Jury - bestehend aus Vertreterinnen der fiinf NRW-Diézesan-Caritasverbdnde, jungen
Influencerinnen und Partnern der Sponsoren - lobte die Vielfalt und Originalitat der
Einsendungen.

Das Siegervideo aus Miuinster Uberzeugte durch eine frische, lebendige Gestaltung, eine
sympathische Darstellerin und klare politische Haltung - inklusive eines Aufrufs zur
Teilnahme an der Kommunalwahl in NRW am 15. September 2025.

Die pramierten Videos werden Uber die Social-Media-Kanale der Caritas in NRW sowie von
den Teilnehmenden selbst verbreitet - ein wichtiger Beitrag zur demokratischen

Meinungsbildung in einer Zeit zunehmender gesellschaftlicher Spannungen.

Der Wettbewerb wurde durch WestlLotto, die Provinzial Versicherung und die Bank im
Bistum Essen unterstitzt.

#tMenschlLeute #LebeFreiheit #DemokratieStarken #CaritasNRW

Autor: Markus Lahrmann
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Anlage Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde

[] Caritas Kindertagesstatte
,Sonnenblume”
Witzheldener StraRe 7
51399 Burscheid
@ 02174/5213
& 02174/498167
€l =, Email: kita-sonnenblume@caritas-rheinberg.de
) P http://www.burscheid-sonnenblume.de

Caritas RheinBerg W *
Der Mensch zéhlt \V ®

Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde

Anleitung

1.Wozu dient der Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde?

Dieser ,Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde” soll die Kinder der Caritas
Kindertagesstatte Sonnenblume dabei unterstiitzen, ihre Meinung zu &uBern und
mitzuteilen, wenn sie etwas beschaftigt, stort oder traurig macht. Das Ziel ist es, fur die
Beschwerden der Kinder sensibel zu werden. Der Bogen soll dazu fiihren, dass kindliche
Unzufriedenheiten ernst genommen werden und sich Fachkrafte und Kinder gemeinsam auf
die Suche nach einer Lésung machen.

Dieses Instrument soll moglichst alle Kinder erreichen — auch Kinder mit Behinderungen
oder/und Kommunikations- und Unterstltzungsbedarf. Wir verstehen Beschwerden als
einen wichtigen Beitrag zur Beteiligung, zur Qualitdt unserer Arbeit und als zentralen
Bestandteil des Kinderschutzes und Gewaltschutzes.

Der Bogen soll dazu beitragen, die Kita Sonnenblume zu einem sicheren und
wertschatzenden Ort fiir alle Kinder zu machen. Dazu gehoért auch, dass die Fachkrafte dafr

sorgen, dass sich Kinder auBern kdnnen, ohne Angst vor Nachteilen zu haben.

2.Wann ist der Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde einzusetzen?

Dieser Bogen kann von den Fachkraften der Kita eingesetzt werden, wenn...

a) ein Kind sich bei seinen Eltern verbal oder nonverbal beschwert und die Eltern die
Beschwerde an die Fachkrdfte kommunizieren.

b) ein Kind sich verbal beschweren mdochte...

e weil es sich ungerecht behandelt flihlt und dies immer wieder dullert

e weil das Kind wiederholt duRert, dass es mit etwas unzufrieden ist

e weil es sich im Kita-Alltag eine gezielte Verdnderung wiinscht und dies wiederholt
dullert

e weil es einen Konflikt mit anderen Kindern oder Erwachsenen hat, den es allein nicht
I6sen kann und dies verbal dulRert
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c) ein Kind wiederholt nonverbale Anzeichen zeigt, die auf ein Anliegen hindeuten, z. B.

o weil es wiederholt, traurig, wiitend oder angstlich ist

e wenn sich das Kind Uber einer langeren Zeit zurlickzieht

e wenn das Kind Uber eine langere Zeit unzufrieden und ungliicklich wirkt

e wenn das Kind Konflikte nicht selbst |6sen kann und hilflos, wiitend oder unsicher wirkt

e wenn das Kind Anzeichen fir Unbehagen zeigt (z. B. kdrperliche Abwendung,
Schweigen, Verweigerung, Schimpfwaorter, absichtliches Zerstoren von Material,
Erstarren, haufiges Weinen, Selbstverletzung, plotzliche Veranderungen, usw.)

3.Wer kann den Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde nutzen?

Der Bogen wird von einer Fachkraft gemeinsam mit dem betreffenden Kind ausgefullt. Das
Kind kann dabei eine vertraute Bezugsperson namentlich auswahlen oder auf die Person
zeigen.

4. Wo finden die Fachkrafte den Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde?

Der Bogen liegt in digitaler Form in folgendem Verzeichnis:
K:\Kita_Hilgen\Allgemein\Listen und Vorlagen BLANKOS\Beschwerdemanagment

5. Wo kann der Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde bearbeitet werden?

Die Fachkraft und das Kind suchen einen ,,sicheren und ruhigen Platz” auf, dies kann z. B. der
Nebenraum, das Raupenzimmer, der Flurbereich, der Speiseraum, das AuBengelande oder
auch der Gruppenraum sein. Hier ist es wichtig, einen Beschwerdeort zu finden, an dem das
Kind in Ruhe zeigen/auRern kann, was los ist. (Riickzugsbereich).

5.Wie kann der Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde bearbeitet werden?

Beschwerden sind jederzeit moglich, so dass der Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde
entsprechend jederzeit als Instrument genutzt werden kann. Der ausgedruckte Bogen wird
dem Kind gezeigt und vorgelesen. Das Kind kann verbal antworten, aber auch mit Mimik,
Gestik, Fotos (Fotos von Kindern und Personal), Bildkarten aus den ,Ja- und Nein-Boxen“
(positive und negative Interaktionen zwischen Kindern) oder z. B. auch Gebarden. Die ,Ja-
und Nein-Boxen” sind als padagogisches Material in allen 5 Gruppen vorhanden. Die
Kommunikationsmoglichkeiten des Kindes entscheiden dariiber, wie es sich in welcher Form
auBert.

Die Fachkraft ist aufmerksam, beobachtend und zeigt eine offene Haltung fiir die

Beschwerde des Kindes. |hr Ziel ist es, eine Losung zur Verbesserung der Gesamtsituation zu
finden und umzusetzen und ggf. auch die Eltern in diesen Prozess mit einzubeziehen.
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Dokumentationsbogen Kinderbeschwerde

&3 1. Aligemeine Informationen

Kind: Datum/Uhrzeit:
Erwachsener, der das Dokument mit dem Kind ausfiillt:
Ort:

Situation/Anlass (kurz notiert durch die Fachkraft):

@ 2. Wie fiihlst Du Dich gerade?
(Kannst Du ein Gesicht oder mehrere Gesichter ankreuzen oder ein Gesicht selbst malen?)

o @) Ich fiihle mich gut. o @ Ich bin unsicher.
o @) Ich bin traurig. o @ Ich bin wiitend.
i Ich habe Angst. 0 Ich bin

<® 3. Worum geht es in deiner Beschwerde?
Was ist passiert?
(Kind kann erzdhlen — Fachkraft dokumentiert, so wie das Kind es erzihlt.)

Optional: Kind zeigt eine Bildkarte z. B. aus der ,,Nein-Kiste“, Kind zeigt Fotos z. B. von anderen
Kindern, Fachkraften

@ 4. Was wiinschst du dir?
Was soll passieren, damit es dir wieder gut geht?
(Kind kann erzdhlen — Fachkraft dokumentiert, so wie es das Kind erzdhlt.)

Optional: Kind zeigt eine Bildkarte z. B. aus der ,Ja-Kiste”, Kind zeigt Fotos z. B. von anderen Kindern,
Fachkraften
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‘5@ 5. Wie lI6sen wir das gemeinsam?
Vereinbarte Schritte:
(durch Fachkraft zusammen mit dem Kind formuliert — in einfacher Sprache.)

Durch die Fachkraft auszufillen:

Wie zeigte sich die Beschwerde beim Kind? (ankreuzen von der Fachkraft)

o Sprache O Gestik/Mimik o Symbol/Karteo Zeigen o Rickzug

o Abwehr O Weinen O Aggression O Verweigerung
O Erstarren O Sonstiges:

Einschatzung, vorlaufig (ankreuzen durch die Fachkraft):
0O Missverstandnis/Kommunikation

O Reiziiberforderung

0 Konflikt unter Kindern

0O Grenzverletzung

o Verdacht auf Gewalt/Ubergriff

0 unklar — beobachten

O Sonstiges

beteiligte Personen:

SofortmaRRnahme (Schutz/Stopp/Deeskalation):

vereinbarte nichste Schritte/verantwortlich/Frist:

Riickmeldung ans Kind erfolgte? o ja o nein  Wie:

Nachkontrolle am:

Ergebnis:

Anlage Formular , Entwicklungsgesprach Kinderseite”
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Caritas Kindertagesstatte

Sonnenblume
Witzheldener StraBe 7 ® 51399 Burscheid

Vorname:

Geburtsdatum:

Ausgefullt am:

Entwicklungsgesprach ,,Kinderseite*

Kommst du gerne in den Kindergarten?

© O L ©

Flihlst du dich wohl in der Gruppe?

O O ©

Hast du Kinder zum Spielen?

© O L ©

Magst du gerne mit Sachen spielen, die wir im Kindergarten haben?

© O L ©
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Schlusswort

Inzwischen sind einige Jahre ins Land gezogen, und wir haben viel umgesetzt. Wir waren und
sind motiviert, hatten viele Ideen und gute Gedanken, gleichfalls auch Sorgen und Bedenken.
Nunmehr ist es an der Zeit, eine Zwischenbilanz zu ziehen.

Der Prozess der Umsetzung der Partizipation hat unseren padagogischen Alltag sehr
bereichert. Taglich aufs Neue sind wir gespannt und freuen uns auf die Ideen der Kinder.

Die Losungswege gemeinsam zu finden, stellt eine gewinnbringende gemeinsame Herausfor-
derung dar. Das Thema ,Partizipation in der Sonnenblume” hat inzwischen einen festen
Platz in der Tagesordnung des wochentlich stattfindenden Teamgesprachs gefunden. Der
kollegiale Austausch ist wichtig und unverzichtbar. Auch die Skepsis der Eltern ist weniger
geworden. Haufig erreichen uns inzwischen positive Rickmeldungen der Eltern, dass die
Kinder gleichfalls im haduslich-familidaren Kontext demokratisches Handeln einfordern.

Formulierungen, wie: “... wir haben entschieden/abgestimmt, ich habe mich entschieden...”
werden selbstsicher von den Kindern verfasst. Die Kinder diskutieren und argumentieren.

Die Kinder sind selbstbewusster geworden, nehmen sich, ihre Bedirfnisse sowie Belange
ernst und haben dabei gleichfalls die Anliegen der anderen Kinder im Blick. Sie tGiben sich im
partizipatorischen Handeln und lernen demokratische Strukturen fiirs Leben. Daflir bendti-
gen die Kinder ihrem Entwicklungsstand entsprechende Beteiligungsformen.

Dahingehend verfligen wir Uber einen Methodenkoffer, der eine Vielzahl von didaktischen
Moglichkeiten beinhaltet. Insbesondere unsere Foto- und Bildkarten dienen hier der
Anschaulichkeit. Wir sehen uns, die padagogischen Fachkradfte der Sonnenblume, nach wie
vor in der begleitenden und unterstiitzenden Rolle.

Auch in der Vergangenheit pragte eine von Wertschatzung und Respekt gekennzeichnete
Haltung unser padagogisches Handeln und unser Bild vom Kind. Gleichfalls ist eine
Veranderung zu spiren, die sich darin begriindet, dass wir stetig gemeinsam mit den Kindern
im Dialog Entscheidungsprozesse und Mitgestaltungsmoglichkeiten finden. Dadurch hat sich
sicherlich unser padagogisches Handeln verandert.

Wir sind Uberzeugt, dass die Lebenswirklichkeit der Kinder unter Berlicksichtigung jetziger
und zuklnftiger Lebensbedingungen Personlichkeiten verlangt, die demokratisches sowie
solidarisches Handeln gelernt und verinnerlicht haben und sich selbstbewusst und
eigenverantwortlich flr ihre Rechte und Pflichten engagieren.

"Partizipation heifst, Entscheidungen, die das eigene Leben und das Leben der Gemeinschaft
betreffen, zu teilen und gemeinsam Lésungen fiir Probleme zu finden" (Richard Schroder).

Die Kinder dahingehend zu unterstiitzen und zu begleiten, sehen wir als eine erflillende und

befriedigende Aufgabe, die uns auch in den nachsten Wochen, Monaten und Jahren
begleiten - und niemals abgeschlossen sein - wird.
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,Partizipation ist keine Spielwiese,
sondern meint das Recht von Kindern,
sich an realen Entscheidungen
zu beteiligen.”
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