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Wir haben uns im Team tolle Sachen ausgedacht, sind aber offen 
und dankbar wenn auch Sie Ideen, Anregungen oder konstruktive 
Kritik äußern. Sollte Ihnen diesbezüglich etwas einfallen, Sie 
einen tollen Basteltipp haben oder Ihr Kind uns ein gemaltes Bild 
zur Verfügung stellen möchte können Sie uns gerne an 
kita-sonnenblume@caritas-rheinberg.de eine Nachricht senden. 

  
 

Basteltipp: Panflöte aus Trinkhalmen 

Eine Panflöte selber basteln: was brauche ich? 

- 6-10 Trinkhalme aus Plastik 
- Tesafilm 
- Schere 
- Knete 

 

Eine Panflöte selber basteln: wie geht das? 

Legt euch die 6-10 Trinkhalme nebeneinander und 
klebt sie mit einem langen Streifen Tesafilm 
zusammen. Schneidet sie schräg an, Strohhalm für 
Strohhalm. Klebt den unteren Teil auf jeden Fall 
auch mit Tesafilm fest, dann könnt Ihr besser 
arbeiten. Keiner wackelt mehr? Dann pustet mal 
hinein. Dann kommt der Trick, um der Panflöte 
besser und einfacher Töne entlocken zu können. 
Unten an der schrägen Kante wird jeder Trinkhalm 
mit einer kleinen Kugel Knete verschlossen. Und? 
Sollte Eure Panflöte funktionieren, umwickelt die Trinkhalme doch mit buntem Papier und 
beklebt sie oder schreibt Euren Namen darauf. 
 
Wenn ihr nicht so viele Trinkhalme zu Hause habt, dann schaut euch einmal dieses Video 
an. Da benötigt ihr nur einen einzigen. https://youtu.be/9WwTW-PaGhA 
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Video Tipp: Bilderbuchbetrachtung der große Zahnputztag im Zoo 
 
Da der für März vereinbarte Termin zur 
Zahnprophylaxe in der Kita „Sonnenblume“ nicht 
stattfinden konnte, haben Charlotte, Lea und 
Laura für unsere Kleinen passend zum Thema 
„Zähne putzen“ eine Bilderbuchbetrachtung mit 
Tonaufnahme produziert. Hier präsentieren sie 
Euch das Bilderbuch „Der große Zahnputztag im 
Zoo“ von Sophie Schoenwald. 
 
Der Große Zahnputztag im Zoo 
Ein schöner sonniger Tag im Zoo- doch wo sind alle 
Tiere geblieben? 
Da sich die Tiere die Zähne nicht putzen fängt es 
an im Zoo zu müffeln. Doch der Zoodirektor 
Ungestüm und sein Freund Ignaz Pfefferminz Igel 
haben eine Idee, um das Problem zu lösen. 

 
Das Video zu dieser Bilderbuchbetrachtung finden Sie HIER auf unserer Homepage: 
https://burscheid-sonnenblume.de/?page_id=2629 
 

 

Wir helfen – wo wir können und es klappt!  
In der letzten Woche 
haben wir Ihnen und 
Euch das Angebot 
gemacht, dass wir gerne 
mit dem in der Kita 
„Sonnenblume“ reichlich 
vorhandenem 
Toilettenpapier die 
Familien unterstützen, 

bei denen das Klopapier knapp wird.  
Unser großer „Corona Briefkasten“ vor dem Eingangstor unserer Kita diente der 
kontaktlosen Übergabe. Anbei die Fotos „Vorher“ & „Nachher“.  
Auch in den nächsten Tagen steht der Corona Briefkasten gefüllt vor dem Eingangstor – 
bitte bedienen Sie sich!  
 

 

Web Tipp, Malvorlagen für Kinder gegen den Corona-Koller 
Auch heute empfehlen wir gerne erneut die Homepage des Teams von  
NEWNIQ Interior & Design. Sie veröffentlichen auf Ihrer Homepage jeden Tag ein schönes 
selbst designtes Ausmalbild. Im heutigen Corona Ferien Newsletter finden Sie aus dieser 
Collection das Ausmalbild: CORONILLU NO.27 / DER WUNSCH DER ELTERN 

 
Den Link zu allen Ausmalbildern von NEWNIQ Interior & Design finden Sie hier.  
Es lohnt sich wirklich: 
https://www.newniq.com/allgemein/malvorlagen-fuer-kinder-gegen-den-corona-kollar/ 
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Kochtipp: Mediterrane Tomatensuppe mit Reis  
 
Unsere leckere Tomatensuppe ist für 4 Personen und einer Vorbereitungs-/ Kochzeit von 
ca. 1 Stunde ausgerichtet. Die Kinder mögen die Suppe sehr und uns Erwachsene erinnert 
die Tomatensuppe an die letzte Reise in den Süden. 
Weil wir nicht wissen, wann es wieder in Urlaub geht, genießen wir die Suppe daheim.   
 
ZUTATEN  
125g Reis 
1 Zwiebel 
1 Knoblauchzehe 
1 Packung passierte Tomaten  
1 Möhre 
Öl 
Salz, Pfeffer, Zucker 
1 Zweig Petersilie 
1 Zweig Sellerie  
2 EL Sahne 
1 Lorbeerblatt  
4 Wacholderbeeren  
Piment 
ZUBEREITUNG  

1. Die Zwiebel und die Knoblauchzehe schälen und grob schneiden. 
Dann in einem Topf leicht anbraten und 300 ml kaltes Wasser hinzufügen. 

2. Eine Möhre schälen und in den Topf geben. Petersilie und Sellerie klein schneiden 
und ebenfalls hinzufügen. Dann erfolgt die Würze mit einem Lorbeerblatt, mit 
Piment und den vier Wacholderbeeren. Diese Brühe muss nun eine halbe bis eine 
Stunde kochen. 

3. Nun die Möhre aus der Brühe nehmen und in Würfel schneiden. 
4. Den Reis und die gewürfelten Möhren zurück in die Suppe geben und 10 – 15 

Minuten mitkochen lassen. 
5. Zum Schluss werden die passierten Tomaten hinzugefügt und wieder zum Kochen 

gebracht. Abschließend mit Salz, Pfeffer, Zucker und Sahne abschmecken. 
 
An die Teller fertig los… und keine weißen T-Shirts anziehen, sonst haben die Papas mit 
den Flecken zu kämpfen 😉 … 
Guten Appetit!  

 

Eine Nachricht von Euch: 
Heute veröffentlichen wir gerne eine nette Nachricht von Paul aus der 
Wiesenwichtelgruppe. 
Lieber Kindergarten,  
da ja Corona-Ferien sind, haben wir mal ganz klassisch Postkarten 

geschrieben, wie wir das sonst in den Ferien auch immer machen     
Ein guter Zeitvertreib, der hoffentlich Freude bei den Bedachten 
auslöst.  
 
Liebe Grüße, Paul+Familie  
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